Frische Bratwurst
1 kg

3 — yom 12.01.
bis 17.01.2026

Hollandischer
Gouda jung
48% Fett i.r.
L Ehrmann
100 g am Stuck Almighurt
_ Joghurt
verschiedene Sorten

150 g Becher
mlgh Almlghur'l‘ | Grund5p9%isg1 kgef1g3

Alpro ”“55' Samorea AN i Frosta
1 A\UFS{:HIUHMH A ¢ : .:"-" £ )on s i ‘ Gz AT - S - -

Pflanzliche Drinks [/* e T SR o ~ Fertiggerichte

verschiedene Sorten i verschiedene Sorten,

ungekuhlt i S Q tlefgefroren
11Packung | Y BALLASTSTOFEREICH NG~~~ . 400-300 g Beutel
.g die Nt i) HITEALCIUH&\'IIAHIH[IZE_. B TORTELLIN _ ._ " Grundpreis 1 kg g 5.58-6.98

4 .

HUHNER
| FRIKASSEE

e

A
= --0%
P

- ol = e
e

£ aUTRI-SCORE

Landliebe Katjes
Haltbare Fruchtgummi oder Lakritz
Landmilch @ verschiedene Sorten
3,5/1,5% e

Fott 210 g Beutel

Grundpreis 1 kg = 4,24
1 | Packung

11
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Suidafrika

Tafeltrauben
kernlos, hell, Sorte siehe Auszeichnung,
Klasse 1

-

| | Belglen_ L
Tafelblrnen ,,Canerence“;_j_} L

Y ~hochwertige Tafelbirne, |

Sehr saftmg;Und suB Klbasse e R

ot M Spanien
el Y - Clementinen
Sorte ‘Nadorcott, Klasse 1

| 750 g Beutel
Grundpreis 1 kg =2,65 -
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Han g LA T ot AERERE RO Granatapfelkerne"
ausgewahlte Spltzenquéhtat Klasse *1 . _;--; e M TR B Sl IR | ST g Schale

2 o il FlEheed 5 K? Belffe{ Grundpreis 1°kg = 22,11
Exklosiv. =~ \ i GrbndﬁreI kg 133

Spanien
Bio Avocados
”Hass“

) ' kO ) nach
o ' EG-Oko-Verordnung
lll“ — .
B -
|
AN i
b ;

Peru

Bio Heidelbeeren
fruchtig suB im Geschmack,
Klasse 2

i S ol : | 125 g Schale
) SARRE ot | " e Grundpreis 1kg = 14,32

17

Oko Kontrollstelle DE-OKO 006
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Italien Pahmeyer
Endiviensalat Frische Reibekuchen
groBe ergiebige Kopfe, oder Gemusetaler

Klasse 1 300/240 g Schale

Grundpreis 1 kg = 5,97/7,46

SRR o Deutschland Spanien
i AUS ‘ Méohren Land-Gurken

{ handverlesen besonders
B "T—j e aromatisch,

: Krlassg 1

zcjiona,

- Spanien
: Zucchini
| ideal zum Fillen,
Klasse1

1 kg

Spa“ie“ |
Paprlka ,rot“ i
Schoten

Exklusiv

oo...S.p.é;‘lolélo"..oo..o..lo.oqio‘oo..oo.ooo...c-o..o...oooUbb.oo...o.oo.o.o.o..oo.ooo......oo.oooo..oo..o..o..‘....o.sopoaor;loeor;..oo
Bio Mini-Romana Dk nSEfE Bio Spitz-Paprika ,,rot"
Klasse 2 - knackige Schoten, Klasse 2

” O‘KOWI P e el'l Z o 200 g Packung

‘, o] R Grundpreis 1 kg = 12,45
. ,’f \ )
China |

Bio Ingwer |
die gesunde

Gewdrzknolle Ll N
\ - w';\\ o ‘i*\',‘y D

1009

Oko Kontrollstelle DE-OKO 006
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Schinkenkrustenbraten oder ‘ Hacksteaks
Backschinken mit Schwarte i e

(Schlnkenkrustenbraten gepokelt),

ohne Knochen

1 kg

\ chke Rlpp IR B | Beinscheibe
frlsch eder geraughert S — 0 g

Frlsche I-Lahnchenunterschénkel"
| HKI. A

1 kg

" Hahnchenbrust ~~ Hahnchen-Pfanne
wie gewachsen, . kuchenfertig zubereitet
ik i e 100 g

"HKIL A
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Gebr.

=7 Dohle — I .08 Kalbfleisch-

Beste Mﬂnsterl:énder ‘ . - LeberwurSt
Fleischwaren : = > |m GOIddarm

100 ¢

29

Dohle
Metzger-Kochschinken
herzhaft, saftiger '
Hinterschinken,
traditionell hergestellt

100 ¢
Rugenwalder
- Teewurst
verschiedene
Sorten

e
oS

a3 Al RIGENWALDER [
Hinkerohe & Groneick GmbH_. s / f :
Daverwurst- =/
Aufschnitt . =

100 ¢

| R

verschiedene '
Sorten

100 g

| GrobeTeewurst

: £ i Ak ; < AT _' - 'i : .rl‘
4 el FErloRl K IR
x B % B .

HE}GEHWAEBE!-: e

 Bratenaufschnitt
- verschiedene
i\ Sorten

100 g

79

| Gchinken Waltering 8

.. . {Ai&&ﬂiw:&l! P
Knochenschinken | s iies =
12 Monate gereiff, | Z=857
luftgetrocknetoder [ ~&__ .- _—
gerauchert - [ Y
100G i gz

l”.'
3

Auf der Springe
: Leberwurst oder
gekochte Zwiebelwurst

100 g

49

Spare Ribs
100 ¢
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Bonifaz oder
Bavaria blu
deutscher Weichkase,
verschiedene Sorten,
70% Fett i.Tr.

Kasesalat
100 g

Schweizer
Rahmkase
52% Fett il.Tr._\ L

1009

................’...O................b.,.....P.....;;'-"i.{'-.\'_....-.l..-..-..‘.............'........Q......

_LeRustique .~ < 2 Mirée

o Camembert . 4 Frlschkasezubereltung
am Stuck oder DORKDAIEREH: [ e s e e - verschiedene Sorten
45/48% L e . SRR - und Fettstufen

135/150 g Becher
Grundpreis 1 kg = 8,22/7,40

oMW e iy 7 : %Arru%pzrgg 1% S_C%%%Pgt&' o

]
LE RusTiQU

/-/‘/{ : {ockey
W A“" £ 4
A
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Alpro Ehrmann
Soya Joghurt-Alternative - -~ High Protein Mousse oder Pudding

oder Soya Skyr Style  |[Eormann)) verschiedene Sorten

SOWITTALCIM & VITAMIV™

alpr <
e olprq,

ibslef

- Ao CAA S

| 400 g Becher QVS‘W , Grundpre|s1 kg = 6,45/5,61
&g FETTARM & ARM AN GESATTIGTEN FETTSAUREN Grundpreis 1 kg = 3,73 . e

4 PROTEIN

CREATINE €

Chocolate o

‘ o g 'J"-J';-:'l'.-? ﬂﬂvo“r pudd‘nﬂ ﬂ
| 1l

REICH AN PROTEIN PROTEIN

SKYR ALTERNATNE a

Muller i | b 1 AR ot Landliebe
Mllchrels ARG %) . Butter
versl_.clhledene Lt e ' rahmig-frisch, streichzart
200 g BBChQF e ™ Grundpre|s1 kg =5,16

& .Grundprg|$1 kg '1 95

Rama Orlgmal i W st Rastmg
zum Strelchen Backen* L B R AR '----fTradltloneIIe Eintopfe
und Kochen 60% Fett I R e ~verschiedene Sorten
p oder Balance o (e e ARG e

400/451) Becher
Grundpkels 1 kg :3_23/2%8‘7

...-.DD ‘/- HAI l‘!%?\_\c_\—\ﬁ

10Q < NATURLICHE

ZUTATEN

Riigenwalder bk L $3 Aoste
Vegane Alternativen. L o e ~ Stickado
verschiedene Sorten ' luftgetrocknete Minisalami,

U 180/200 q verschiedene Sorten
FE\ - Packung 60/70 g Packung
ABEN Grundpreis \ Grundpreis

" 1 kg = 29,83/25,57

WIE nnsnufm—

1 kg = 15,50/13,95

Vegane S CHnETIGEN

MUHLEN 8
NUGGETS %

mit Sojaprotein

SMH‘\ G o ifelr

ph \m’

Reich an Pt
e Zusatz voR G5!

Ren:h an Protein :
Ohne Zusatz yan Geschmad&svem:ir&em

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Harry

Anno »1688«
Traditionell oder
‘Rustikal

500 g Packung

Grundpreis 1 kg = 3,98

r ‘:.‘_'_ L

SiiBer Knoten._ L S Harry |
1000 Stigk Tl IRy _.-Dlnkel Sandwu;h;. :
DL Grundpre|s1 kg 3 7v.*'

RS Land’hebe

LR Konflture*

oder Frucht-Creme
verschledene Sorte‘___f.‘_‘ f_ .

3 Grundpre|s LY
1@ 82&7%

rrrrrr

'M'e‘Bmer ‘ "'
T verschledene Sorten, ‘\
—— 29 Beutel

“per Packung

= Wiewel Hier kaufe ich ein!

Frigeo .'.' 1 [J' Il-t
1307200 gGlas | bl

Dallayr

Harry
Anno »1688«
Dinkel Saaten

400 g Packung
Grundpreis 1 kg = 3,73

| Fad

Harry
Toasthrotchen
Dinkel

| 225 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 6,62 -

Dallmayr

WS Kaffeepads
2 verschledene Sorten,
= 16 Stuck

per Packung

ROSTKUNST

- Mavenpick

o Kaffee

0 <@ verschiedene
0 Sorten,

- 1 kg Beutel
MOVENPICK  ,

OF SWITZERLAND

CAFFE

Crema
Gusto Jtaliang




Original Wagner
Die Backfrische Pizza,

Big City Pizza oder Piccolinis
verschiedene Sorten, tiefgefroren

243-445 g Packung
Grundpreis 1 kg = 4,99-9,14

e sroaa

s

Dr Oetker_ R0 T R AT RS 0 Iglo
Blstro Baguettes'_ G RN b e e Fischstabchen
{B STRO V‘erschledeneﬂg_' Ll 10 Stiick, saftiges Fischfilet,
l - Sorten, Bl knusprlg panlert MSC-zert|f|2|ert tlefgefroren
. . tiefgefmren,,: LR it -

R st R A 300 g Packung
250 g Packung S LB N R e el Grundpreis 1 kg = 6,63
Grundprels‘rkg 596 e ' SEonr

C Nachhaltlg
3 gefangen li

Gut & Gunshgcm R Ry CondItOKl Coppenrath & Wiese
Laugenstangeh* Lust auf Kuchen oder Lust auf Vegan

tlefgefroren SETIRY R R G verschledene Sorten tiefgefroren
%nB Packun 265-580 g
G dprels1kg 24 Packung
Grundpreis

1kg = 6,53-14,30

3 e 4
= BREZEI_
e P

S NUTRI-SCORE

e‘.," ] "\..‘ "*‘ iy, 7 A E.S.SBACKS&I!‘EJNS
\ "1.3 ’ 'EH‘Q‘ -sﬁkc«'

P g11t fur Me15te ‘nmrneﬁrotchen. 7 be1 max. Einzelpreis der Backwaren. * gilt nicht an Feiertagen!

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



~ EDEKA Bio

| EDEKA Bio
of ’juégﬁw.é:% N {1 - g Gnocchi oder Tortelloni
EDEKA Bio s VD Gﬁ(bsggﬁ & v;gzjgggeng Scln(rten
Naturjoghurt ; Y 5 U g Fackung
3,8/1,8 % Fett ‘ ' 4 i Grundpreis 1 kg = 4,98/7,96
' : ; =2, | j 4 sgm;ﬂ:e;uggg;ahﬁg . :
grgr%pgeisB 1e l?gh:e 5,98 . AR 4 P 110 Bag o R con Reaeg e

statt 2.49

statt 1.15

EDEKA Bio s -
Gemiise |
verschiedene Sorten, tiefgefroren A RS DU, T 2 §  EDEKA Bio

W UMW H-Milch
S L e @(,o 1,5/3,8% Fet

1 | Packung

a

== | Alnatura
ALNATURA BIO Agaven- fi*

Agaven |EEEERMESEUS HI".VOI.l.M
Dicksaft 250 ml Flasche [

. .. .. Grundpre|s1 kg = 7 96 FY & i '
SUPPEN- . gf FgE N Sk Sifen RN 3,57 Fet
- ; _' - . e Slropdaga;:aese st - T " -
GEM()SE AR | T IS Aktions-Preis
: 4 s v i3 .

Naturlond (§3

} HUTRISCDRE

T Haltungs- |
) form_ |

. Tk eS|
WWF !

| naltungiformae |

BIESES PRODUKT
(1] NUTRI-SCORE

edehn. de'sptr-acone

statt 1.79

EDEKA Bio
Apfelmark
700 g Glas

Grundpreis 1 kg = 1,59

Alnatura |
Bio Haferflocken
verschiedene Sorten §

400/500 g Packung
Grundpreis 1 kg = 2,48/1,98
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Aktions-Preis B0DEN GuT MACHE.
Deutschland EDEKA I_3|o
Bio Wein I_-Iafercookles
verschiedene verschiedene Sorten
Sorten, 200 g Packung
trocken Grundpreis 1 kg = 9,95

0,75 | Flasche
Grundpreis 1 1 = 3,99

DORNFELDER RIESLING

Deutschland 1 Deutschland

HAFERGOOKIES

michschoholadenbaden
faal wmnmmgmmw ;

MUTRI-SCORE

Y

statt 3.99




Maggi
Guten Appetit

Suppen
" verschiedene Sorten

per Beutel

N NUTRI-SCORE 1

J w ¥ G : . ¥
el
L A |
AT i || q!
|
| jid ¥ -.. d
e VW mangi e :"” o

S e Pasta Rey: | m— | . BensOriginal
l. “Nudeln | e TS Express Reis
I s yerschledene Sorten];"  verschiedene Sorten

Grundprels'~ g=1 Grundprels '
4y g 1kg=6,77

|
|

j | .i

...'J"-FIL\:I- ;
= \'P.p‘ a7 ?'4
BRDNZU

TORTIGLIONI
—y e

100% GRANO DURO SELEZIONATO

COTTURA B-9 MINUTL

Uhd ~ Kiihne
I Gurken
3 versch|edene Sorten

650/670 g Glas

., 360/370 g Abtropfgewicht
= ‘—tﬁ' Grundpre|s1 kg = 4,97/4,84

"verscﬁledene Sorten

5' ml Flasche
(?ruridpms 1 S 5,16

A

\ o
"

r—————'—T-
nnup ! 3

Cola
Orange / “‘.,

Ravour
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Lorenz
s Saltletts
my Vverschiedene Sorten

175/250 g Packung
Grundpreis 1 kg = 6,34/4,44

Funny-Frisch
Linsenchips
verschiedene Sorten

80/90 g Beutel

Grundpreis 1 kg = 18,63/16,56 /@, p

Lorenz
. Erdnuss-Locken
- verschiedene Sorten

- .150/175 g Beutel
. Grundpreis 1 kg = 7,40/6,34 -

: Tuc Mml Gracker
verschledene Sorten

1 120/150 g Beutel
Grundpre|s1kg :1”2 42/993

Tafelschokolade ] D . Niisse Swavy
______ _Nuss- oder ‘ ~ verschiedene Sorten
Kakao Klasse; '- 120-170 g

Beutel

Y verscmedene Sorten
: ) Grundprei
100 g Tafel - 146520.5

GANZ N U S-S ‘ﬁ
st
SENES

mit sunnengeraiﬂ 2
p

VOLL-NU

e 3 mit knackig gerdsteten Hase

P

"""r:bfff'ifee Ak A TR Mars oder Snickers

Vit e 1259Packung" G T " % oy Y
| - Grundpreis 1kg =888 LG 225/250 g Packung
| IR Grundpreis 1 kg = 8,84/7,96
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Albi
Safte oder Nektar
verschiedene Sorten

1| Packung

FRUCHTGEHALT

100%
ke

mindestens 50%

e

l FRUCHTGEHALT

Paulaner_ W

0 33 LDesef?. Jidd

Grundpr9131 121,98 -"3"- thpi el

zzgl Pfand 0 25

‘.I:- 5’

\

Ml [ ¥
|
W

Ao iR i1

-l TS

s 4 und weltere Sorten
| e 17% VO|
o 6/0 7| Flasche

Grundpre|s1 I— ‘l4 27 m\

S — |] \\
— )1

e
1 ORIGINAL
‘ Srdnte Cream

Aktions-Preis

Gut & Gunstig
Toilettenpapier
3-lagig, 10x220 Blatt

per Packung

Perwoll .

COLOR WASCHMITTEL F
BLUTENREALS
{ Ak erwo
¥ s &
N £k &

einigt s
a L

11
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Powerade
verschiedene Sorten

0,5 | PET-Flasche
Grundpreis 11=1,98

zzgl. Pfand 0,25

Coca-Cola, Fanta
und weitere Sorten

12x1 | PET-Flasche
Grundpreis 11=1,00

. Krombacher Pils

g, Und weitere Sorten
o 20x0,5 | oder
24x0 33 | Flasche

Grundpre|s1 | =1,25/1,58

BB 7. Piand 3,10/3,42

E SWLR
g Ll
ot

Perwoll
Waschmittel
flussig
verschiedene Sorten,

27 Waschanwendungen
Grundpreis 1 WA =0,18

per Flasche

BLACK WASCHMITTEL 99
% %ren -



Rostbratwurst
sebr der Spitzenklasse

gl 100 g

FaISChes Filet - e - . Beste Miinsterlander
JUﬂgbU"GﬂﬂBISCh - 5 " Y Fleischwaren

WOCHENENDKNULLER

077

Lachsfilet | WOCHENENDKNULLER
aus Aquakultur, . Deutschiand
praktisch gratenfrei, - ~ Tafelapfel

mit Haut, besonders relch
an naturllchem Proteln AT 0
und Omega- 3 Fettsaure ,,Braebug:))éu,,gcd)gﬁg%ﬁg“

S ; II Wt Lih \J
bR L
£ P o Ta=Y s i
A0 T 4 Aeha crntEs ) il ¥ ]
3 * VRN N y- P
g et e el s A bl 1 VoG asse
‘ s 50 [ PR ) | “._ :
: ‘ ol ot 4t . ’ - 2
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4Elstar®, ,,Boskoop®,

WOCHENENDKNULLER e

Bergader f ‘ Zott
Bergbauern Kése Wi qute I(\)nczlné(: SI\ﬂgga
in Scheiben i B

verschiedene ' verschiedene Sorten
Sorten, - P 4x100/232 g
48% Fett iTr. [T Dotaer SN, Packung/Becher
150/130 g Bergbauern @r&;&.ﬁ" s - 5
Packung Kase -

Grundpreis :

1kg = 11,93/13,77

[ Wie enmltlm erschisdenen Krautern - ﬂl beste Milch L

Klgine Familiunbetriche mit @ 30 Kahen

STATT 2.79

Meica Gl T LA T e e R A - ~ Deutschland
Saft-Bockwurst | —emm—e—— o e 8 -~ Weingenuss
oder Geflugel- 2 1 I = — A . ~ Dornfelder
Wirstchen x— e ~ B | LA 1 L verschiedene Sorten
6 Stuck & i 0,75 | Flasche
380 g Glas : Grundpreis 11=1,33
180 g Abtropf- 3
gewicht
rundpreis 1 kg = 9,39 D

N

In Eigenhaut
EXTRA ZART

1%

WOCHENENDKNULLER

STATT 2.79

Wiewel GmbH - Westfalenstr. 161 - 48165 Miinster | Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. 2 , L
Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel ohne Deko. *UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Wir ' Lebensmittel.



