
schmecken und genießen

KW 07 – vom 09.02. 
bis 14.02.2026

Frische Berliner
60 g Stück
Grundpreis 
1 kg = 6,17

SPARLINA
PRÄSENTIERT:

NÄRRISCHE

PREISE

Funny-Frisch
Chipsfrisch

verschiedene 
Sorten

150 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 7,40

1.11
statt 1.99

Haribo
Fruchtgummi oder Lakritz
verschiedene Sorten

150-175 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 3,94-4,60

Hier kaufe ich ein!

Gehacktes gemischt
aus Schweine- und 

Rindfleisch

1 kg

1.11
Aktions-Preis

3 Stück

Ehrmann
Grand Dessert
verschiedene Sorten

190 g Becher
Grundpreis 1 kg = 3,10

0.59
statt 1.29

Monster
Energy-Drink
verschiedene 

Sorten

0,5 l Dose
Grundpreis 1 l = 1,76

zzgl. 
Pfand 0,25

0.88
Aktions-Preis

0.77
DealMobilDealMobil

0.69
Aktions-Preis

Italien
Doppio Passo

 Weine
verschiedene 

Sorten, 
halbtrocken

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 6,51

4.88
statt 7.99

auch
alkoholfrei

Kamerun
Bananen

der perfekte 
Pausensnack

1 kg

1.29
Aktions-Preis

0.99
DealMobilDealMobil

6.90
Aktions-Preis



Hier kaufe ich ein!

Popp
Salate

verschiedene Sorten

400 g Becher
Grundpreis 

1 kg = 4,98

1.99
statt 2.59

Gut & Günstig
Mini-Berliner

tiefgefroren

300 g Packung
Grundpreis 1 kg = 6,63

1.99
statt 2.99

Metten
Dicke Sauerländer

Bockwurst
5 Stück à 80 g

845 g Dose
400 g Abtropfgewicht

Grundpreis 1 kg = 8,33

3.33
statt 4.79

2.99
DealMobilDealMobil

Super Dickmann’s
250 g Packung

Grundpreis 1 kg = 6,76

1.69
statt 2.39

1.11
Aktions-Preis

Lorenz Saltletts
verschiedene Sorten

175/250 g Beutel/Packung
Grundpreis 1 kg = 6,34/4,44

Lorenz
Erdnuß- 
Locken

verschiedene 
Sorten

150/175 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 7,40/6,34

1.11
Aktions-Preis

Schweppes
verschiedene Sorten

1,25 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 1,27

zzgl. Pfand 0,25

1.59
Aktions-Preis

Coca-Cola, Fanta, Sprite
und weitere Sorten

1,5 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 0,93

zzgl. Pfand 0,25

1.39
Aktions-Preis

Karneval



Hier kaufe ich ein!

Krombacher
Pils

und weitere Sorten

20x0,5 l oder
24x0,33 l  

Flasche
Grundpreis  

1 l = 1,20/1,51

zzgl. Pfand  
3,10/3,42

11.99
Aktions-Preis

Kleiner 
Klopfer

verschiedene  
Sorten, 

15-17% Vol.

25x0,02 l 
Packung

Grundpreis 
1 l = 15,54

7.77
statt 10.49/10.69

Freixenet
Sekt

verschiedene Sorten
auch alkoholfrei

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 5,32

3.99
statt 6.49

3.79
DealMobilDealMobil

City Hugo
und weitere Sorten

auch Hans Baer
Secco

verschiedene Sorten

0,2 l Dose
Grundpreis 1 l = 2,95

zzgl. Pfand 0,25

0.59
statt 0.99

Jim Beam
Bourbon Whiskey

40% Vol.
und weitere Sorten

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 15,70

10.99
statt 15.99

Smirnoff
Vodka

37,5% Vol.
und weitere Sorten

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,27

9.99
statt 12.99

Ramazzotti
Amaro

30% Vol.
und weitere  

Sorten

0,7 l Flasche
Grundpreis  
1 l = 14,27

9.99
statt 13.99

8.99
DealMobilDealMobil

Baileys
Irish Cream

17% Vol. 
und weitere Sorten

0,5/0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,27/19,98

9.99
Aktions-Preis

8.99
DealMobilDealMobil

Aperol
Aperitivo
11% Vol.

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,27

9.99
statt 13.79

9.49
DealMobilDealMobil

Karneval



Hier kaufe ich ein!

Frankreich
Tafeläpfel „Pink Lady“
das Fruchtfleisch ist saftig,
aromatisch und sehr fest,
Klasse 1

1 kg

2.99
Aktions-Preis

Spanien
Blutorangen
Sorte: „Red Passion“,
Klasse 1

1.49
Aktions-Preis

Südafrika
Tafeltrauben
kernlos, hell,

Sorte: siehe Auszeichnung,
Klasse 1

1 kg

3.99
Aktions-Preis

1 kg Beutel

Valentinstag 
14. FEBRUAR

Florette
Siason-Salat

„Winter Genuss“
oder Duo 

Feldsalat & 
Rucola

1.99
Aktions-Preis

Reibekuchen XXL
Frische Reibekuchen

nur 6 Zutaten - schmeckt 
wie selbstgemacht

640 g Schale
Grundpreis 1 kg = 5,20

3.33
Aktions-Preis

100 g Beutel 640 g Schale

Innocent
Orangen-Direktsaft

mit oder ohne Fruchtfleisch
oder Smoothies

verschiedene Sorten
250/330 ml Flasche

Grundpreis 1 l = 6,76/5,12

zzgl. Pfand 0,25

1.69
statt 2.39/2.49

1.49
DealMobilDealMobil

Obst & Gemüse



Hier kaufe ich ein!

Deutschland
Champignons „weiß“
300 g Schale
Grundpreis 1 kg = 5,90

1.77
Aktions-Preis

China
Buchenpilze 

„weiß“ oder „braun“
150 g Schale

Grundpreis 1 kg = 8,60

1.29
Aktions-Preis

Deutschland
Speisekartoffeln

Premium „Belana“,
festkochend

5 kg Netz
Grundpreis 1 kg = 0,60

2.99
Aktions-Preis

Deutschland
Möhren

handverlesen,
Klasse 1

Deutschland
Suppengemüse

alles was Sie für eine gute
Suppe benötigen,

Klasse 1

0.99
Aktions-Preis

1.77
Aktions-Preis

Spanien
Mini-Romana Salat
das Beste vom Salat,

Klasse 1

1.11
Aktions-Preis

Pilze
der Woche

150 g Schale
300 g Schale

5 kg Netz

ANGEBAUT VON 
RUDI BEHR

AUS SPANIEN

2er Packung

1 kg Schale
ANGEBAUT VON 

CARSTEN ABENHARDT  
AUS DATTELN

Bund

Vom Hof
Wennemar 

aus 
Warendorf

1.11
Aktions-Preis

Spanien
Eisbergsalat

große, feste, ergiebige 
Köpfe, Klasse 1

Kopf

Obst & Gemüse



Hier kaufe ich ein!

Zarter Schinkenbraten
oder Schinkengulasch

1 kg

Geschnetzeltes vom Schwein 
Gyros-, Jäger- oder Paprika-Art 

küchenfertig vorbereitet
1 kg

Frische 
Schweinefiletköpfe 

1 kg

Beinscheibe 
Jungbullenfleisch

1 kg

Frische
Putenschnitzel, Putengulasch 

oder Putenbraten
aus der Brust geschnitten,

für kalorien- 
bewussten Genuss

1 kg

14.90
Aktions-Preis

6.99
Aktions-Preis

auch Schnitzel aus 
der Oberschale

1 kg = 7.99

7.99
Aktions-Preis

8.99
Aktions-Preis

Schweinenackensteaks
gewürzt oder mariniert,

grillfertig vorbereitet

1 kg

9.99
Aktions-Preis

11.99
Aktions-Preis

Für die
gute Suppe!

Hähnchenknusperschnitzel

180 g Stück 

Laufend frisch gebra
ten!

2.20
Aktions-Preis

Fleisch



Hier kaufe ich ein!

Blutwurst 
oder Grützwurst 

im Ring

400 g Stück 
Grundpreis 1 kg = 12,48

Dohle
Mettenden 

aromatisch geräuchert

5x80 g Stück
Grundpreis 1 kg = 8,93

5.00
Aktions-Preis

1.69
Aktions-Preis

Montorsi
Parmaschinken oder 

San Daniele Schinken
mindestens 

12 Monate gereift

100 g

2.99
statt 3.99

Schinkenwurst

375 g Stück 
Grundpreis 1 kg = 8,00

3.00
Aktions-Preis

4.99
Aktions-Preis

Schinken-
zwiebelmett

100 g

1.50
Aktions-Preis

Fleischer- 
Schinken

100 g

Eggelbusch
Sport-Salami

100 g

1.79
Aktions-Preis

Hähnchenbrust „Florida“
in Aspik

100 g

1.99
Aktions-Preis

Wurst



Hier kaufe ich ein!

1.79
Aktions-Preis

Alta Badia
italienischer Schnittkäse aus Kuhmilch,

50% Fett i.Tr.

100 g

Käserei Champignon
Cambozola Classic 

oder Rougette
verschiedene 

Weichkäse,
70% Fett i.Tr.

100 g

1.79
Aktions-Preis

0.88
statt 1.29

Cœur de Lion
französische Brietorte,

50% Fett i.Tr.

100 g

Regenbogenforelle
aus Aquakultur in Deutschland,

 rotfleischig, ausgenommen, mit Kopf

100 g

1.49
Aktions-Preis

In Lüdinghausen, Wolbeck 
und Hiltrup erhältlich.

Oma’s frischer Seelachs Backfisch
zartes Seelachsfilet, praktisch grätenfreies 
Schwanzstück, klassisch paniert mit Mehl,

 Ei und Paniermehl

100 g

1.49
Aktions-Preis

Forelle
aus Aquakultur in Europa, ganz, ausgenommen, 
geräuchert

100 g

1.69
Aktions-Preis

Holländischer
Gouda pikant
48% Fett i.Tr.

100 g

0.99
Aktions-Preis

Fisch/Käse



Hier kaufe ich ein!

Berliner Nuss-Nougat 
oder Vanillecreme

85/95 g 
Stück 

 Grundpreis 
1 kg = 13,06/ 

11,68 
﻿﻿

Focacciotto 
Rosmarin, Knoblauch 

oder Napoli

75/115 g Stück
Grundpreis 

1 kg = 19,87/12,96

 Harry Toast
verschiedene Sorten

500 g Packung
Grundpreis 1 kg = 2,22

Geflügelrolle
165 g Stück

Grundpreis 1 kg = 9,03

1.11
Aktions-Preis

0.99
Aktions-Preis

1.49
Aktions-Preis

1.11
Aktions-Preis

Kölln
Müsli 

verschiedene
 Sorten

350-600 g 
Packung

Grundpreis 
1 kg = 4,32-7,40

2.59
statt 3.89/3.99

2.29
DealMobilDealMobil

Landliebe
Haltbare 

Landmilch
3,5/1,5% Fett

1 l Packung

0.88
Aktions-Preis

Melitta
Bella Crema

ganze Bohnen, 
verschiedene Sorten, auch Bio

1 kg/750 g 
 Beutel
Grundpreis 

 1 kg = 13,99/18,65

13.99
Aktions-Preis

12.99
DealMobilDealMobil

Gifflar
Vanille- oder
 Zimtröllchen

260 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 7,65

1.99
statt 2.49

Dr. Oetker
Backmischungen

verschiedene 
Sorten

236-500 g 
Packung

Grundpreis 
1 kg = 4,98-10,55

2.49
Aktions-Preis

Frühstück



Hier kaufe ich ein!

Ehrmann
Almighurt

verschiedene Sorten

150 g Becher
Grundpreis 1 kg = 2,60

0.39
Aktions-Preis

Weihenstephan
Frische Butter oder

Die Streichzarte
ungesalzen

250 g Packung/ 
Becher

Grundpreis 1 kg = 5,96

1.49
Aktions-Preis

1.29
DealMobilDealMobil

Milkana Schmelzkäse
verschiedene Sorten und Fettstufen

190 g Becher
Grundpreis 1 kg = 10,47

auch Tolle Rolle 100 g Packung

1.99
statt 2.79/2.99

1.79
DealMobilDealMobil

Mirée
Frischkäsezubereitung

verschiedene Sorten und Fettstufen

150/135 g Becher
Grundpreis 1 kg = 7,40/8,22

1.11
Aktions-Preis

0.99
DealMobilDealMobil

Milram
Käse in Scheiben

oder Reibekäse
verschiedene Sorten

und Fettstufen

150 g Packung/Beutel
Grundpreis 1 kg = 9,27

1.39
statt 2.69/2.89

Milram
Frühlingsquark, Gewürzquark oder veganer Streich

verschiedene Sorten und Fettstufen

185/155 g Becher
Grundpreis 1 kg = 5,35/6,39

0.99
statt 1.49/1.59

25% 
auf Tante Fanny 

Produkte
*Aktionspreis - siehe 

Regaletikett

2.49
Aktions-Preis

2.29
DealMobilDealMobil

EDEKA Herzstücke
Ravioli 

verschiedene Sorten

250 g Packung
Grundpreis 1 kg = 9,96

Molkereiprodukte



Hier kaufe ich ein!

Herta
Schinken

verschiedene Sorten

100 g  
Packung

1.69
statt 2.29

Rügenwalder Mühle
Vegane Schinkenspicker

verschiedene Sorten
70/80 g Packung

Grundpreis 1 kg = 18,43/16,13

1.29
statt 1.59

1.11
DealMobilDealMobil

4.44
Aktions-Preis

Rasting
Traditionelle Eintöpfe

verschiedene Sorten

900 g Schlauch
Grundpreis 1 kg = 4,93

Original Wagner
Die Backfrische Pizza,

Big City Pizza oder Piccolinis
verschiedene Sorten,

tiefgefroren

243-445 g Packung
Grundpreis 1 kg = 4,47-8,19

1.99
Aktions-Preis

1.79
DealMobilDealMobil

KONFETTI-

PREISE

Gustavo Gusto
Steinofenpizza

verschiedene Sorten, tiefgefroren

385-475 g  
Packung

Grundpreis  
1 kg = 7,77-9,58

Conditorei 
Coppenrath & Wiese

Meister-Torten
verschiedene 

Sorten,
tiefgefroren

500-1.150 g  
Packung

Grundpreis  
1 kg = 5,21-11,98

5.99
statt 8.69

3.69
statt 4.69

3.33
DealMobilDealMobil

Molkereiprodukte/Tiefkühlkost



Hier kaufe ich ein!

Donnerstag* ist

Familientag!
Familientüte:
5 Brötchen*3 nach Wahl
+1 Brot nach Wahl

7,25€ 12,14€

*3 gilt für Meister- und Körnerbrötchen. *2 bei max. Einzelpreis der Backwaren. * gilt nicht an Feiertagen!

Spare bis zu

40%
*2

Bahlsen 
Gebäck-Spezialitäten 

verschiedene Sorten

97-125 g Packung
Grundpreis 1 kg = 19,92-25,67

2.49
statt 3.69

Merci
Finest Selection

Schokoladen-Variationen,
verschiedene Sorten

210/250 g  
Packung

Grundpreis  
1 kg = 16,62/13,96

3.49
statt 4.79

Milka
Hauchzarte Herzen
verschiedene Sorten

130/110 g Packung
Grundpreis 1 kg = 13,77/16,27

1.79
statt 3.49

1.49
DealMobilDealMobil

Ritter Sport
Tafelschokolade

Nuss- oder 
Kakao-Klasse,

verschiedene Sorten

100 g Tafel

1.69
Aktions-Preis

Tulpen 

Valentinstag 
14. FEBRUAR

2.99
Aktions-Preis

Knoppers
verschiedene Sorten,

8 Stück

200 g 
Packung 

Grundpreis 
1 kg = 8,45

1.69
Aktions-Preis

Bund

Valentinstag



Hier kaufe ich ein!

Bertolli
Olivenöl

verschiedene Sorten

0,5 l Flasche
Grundpreis 1 l = 11,98

Kühne
Gurken

verschiedene Sorten

650/670 g Glas
360/370 g Abtropf- 

gewicht
Grundpreis 1 kg = 4,84/4,97

1.79
Aktions-Preis

Maggi
5 Minuten Terrine,

 Magic Asia Noodle Cup
oder Saucy Noodles
verschiedene Sorten

per Becher

Maggi
Guten Appetit Suppen 

verschiedene 
Sorten

per Packung

Thomy
Les Sauces

verschiedene Sorten

250 ml Packung
Grundpreis 1 l = 3,96

0.99
statt 1.59

0.99
statt 1.69

5.99
statt 7.99

5.49
DealMobilDealMobil

Birkel’s No.1
 oder 3 Glocken

verschiedene Sorten

500/600 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 1,98/1,65

0.99
Aktions-Preis

0.99
statt 1.39

Palmolive
Duschgel

verschiedene
Sorten

250 ml
Flasche
Grundpreis
1 l = 3,96

0.59
statt 0.99

2.49
statt 2.99

Nivea
Deo Spray 

verschiedene 
Sorten

150 ml Dose
Grundpreis 1 l = 16,60

 

Nährmittel/Drogerie



Hier kaufe ich ein!

Bionade
verschiedene Sorten

12x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 2,12

zzgl. Pfand 2,46

Mio Mio
Cola oder Mate

verschiedene Sorten
0,5 l Flasche

Grundpreis 1 l = 1,98

zzgl. Pfand 0,15

Forstetal
Mineralwasser

verschiedene Sorten
12x1 l 

PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 0,46

zzgl. 
Pfand 3,30

0.99
Aktions-Preis

8.99
Aktions-Preis

5.49
Aktions-Preis

JECKE
PREISE

Albi
Säfte oder Nektare
verschiedene Sorten

1 l Packung

1.59
Aktions-Preis

1.39
DealMobilDealMobil

Gerolsteiner
Mineralwasser

Sprudel, medium oder naturell
12x1 l PET-Flasche

Grundpreis 1 l = 0,55

zzgl. Pfand 3,30

6.49
statt 7.99

Getränke



Wiewel GmbH ∙ Westfalenstr. 161 ∙ 48165 Münster | Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht.
Für Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel ohne Deko. *UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers.

Roastbeef
oder als Rumpsteak geschnitten,
gereifte Spitzenqualität,
Jungbullenfleisch

1 kg

Arla
Buko
Frischkäsezubereitung
verschiedene Sorten und Fettstufen

6x20/200 g Becher
Grundpreis 1 kg = 7,33/4,40

Danone
Activia Joghurt

verschiedene Sorten

4x115 g Packung
Grundpreis 1 kg = 3,24 

Mövenpick
Feine Eiscreationen
verschiedene Sorten

800-900 ml Packung
Grundpreis 1 l = 2,21-2,49 

Tuc
Cracker

verschiedene 
 Sorten

100 g  
Packung

WOCHENEND

KNÜLLER
DO. 12.02. – SA. 14.02.

1.49
statt 2.89

1.99
statt 3.99

0.74
statt 1.59

24.90
WOCHENENDKNÜLLER

0.88
WOCHENENDKNÜLLER

Spanien/Italien
Kohlrabi

0.44
WOCHENENDKNÜLLER

Stück

Veltins
Pilsener

0,5 l Dose
Grundpreis 1 l = 1,54

zzgl. Pfand 0,25

0.77
statt 0.95

17.00
statt 22.80

24 Dosen

Skrei Kabeljaufilet
gefangen im 

Nordostatlantik, 
mit Haut

100 g

2.49
WOCHENENDKNÜLLERIn Lüdinghausen, Wolbeck 

und Hiltrup erhältlich.


