
Wir 		Frühling
schmecken und genießen

KW 20 – vom 11.05. 
bis 16.05.2026

Schweinenackensteaks
verschieden gewürzt

1 kg

7.70
Aktions-Preis

Melitta
Kaffee
gemahlener 
Röstkaffee,
verschiedene 
Sorten

500 g 
Packung
Grundpreis 
1 kg = 11,98

5.99
statt 9.49

Funny-Frisch
Chipsfrisch

verschiedene 
Sorten

150 g 
Beutel

Grundpreis 
1 kg = 6,60

0.99
Aktions-Preis

Coca-Cola, Fanta
und weitere Sorten

12x1 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 0,92

zzgl. Pfand  
3,30

10.99
Aktions-Preis

5.49
DealMobilDealMobil

Deutschland
Erdbeeren

täglich frisch geerntet, Klasse 1

400 g Schale
Grundpreis 1 kg = 7,49

12.99
Aktions-Preis

Putenmedallions
1 kg

Frosta
Fertiggerichte
verschiedene Sorten,
tiefgefroren

400-500 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 4,98-6,23

2.49
Aktions-Preis

2.22
DealMobilDealMobil

Krombacher Pils
und weitere Sorten

20x0,5 l oder 24x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 1,25/1,58

zzgl. Pfand 3,10/3,421 Kiste kaufen =
2x0,5 l Dosen 

Krombacher Pils 

im Wert von 1,90€ 

gratis dazu!*

*zzgl. Pfand

12.49
Aktions-Preis

400 g Schale

2.99
Aktions-Preis



Hier kaufe ich ein!

Mio Mio
Cola oder Mate

verschiedene Sorten
0,5 l Flasche

Grundpreis 1 l = 1,98

zzgl. Pfand 0,15

0.99
Aktions-Preis

Veltins
Helles Pülleken

6x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 2,52

zzgl. Pfand 0,48

4.99
Aktions-Preis

5,0 Original 
Pils

0,5 l Dose
Grundpreis 1 l = 0,98

zzgl. Pfand 0,25

0.49
Aktions-Preis

Kleiner Klopfer
verschiedene Sorten,

15-17% Vol.

25x0,02 l Packung
Grundpreis 1 l = 15,54  

7.77
statt 10.49/10.69

Captain Morgan
Spiced Gold

35% Vol.
und weitere Sorten

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,27

auch alkoholfrei

9.99
Aktions-Preis

8.99
DealMobilDealMobil

Jim Beam
Bourbon Whiskey

40% Vol.
und weitere Sorten

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 14,99

10.49
statt 15.99

9.99
DealMobilDealMobil

Super Barbecue
Marshmallows

300 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 5,97

1.79
Aktions-Preis

Krombacher’s
Fassbrause

verschiedene Sorten

6x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 2,42

zzgl. Pfand 0,48

4.79
Aktions-Preis

Grillen



Hier kaufe ich ein!

Grillfackeln gewürzt
vom Schweinebauch

1 kg

EDEKA Herzstücke
Halloumi

43% Fett i.Tr.

225 g Packung
Grundpreis 1 kg = 8,84

Homann Salate
verschiedene Sorten

200 g Becher
Grundpreis 1 kg = 5,00

Kraft
Tomaten Ketchup

417 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 3,09

Harry 
Brioche Burger 

Brötchen
extra zart

250 g Packung
Grundpreis 1 kg = 5,96

1.49
Aktions-Preis

Panini Rustico
zum Fertigbacken

400 g Stück
Grundpreis 

1 kg = 4,98

1.99
Aktions-Preis

Kühne
Würzsaucen

verschiedene Sorten

250 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 3,96

14.90
Aktions-Preis

1.99
statt 2.49

Grillen!Grillen!
Endlich wiederEndlich wieder

1.00
Aktions-Preis

1.29
statt 2.29

0.99
Aktions-Preis

0.79
DealMobilDealMobil

Gut & Günstig Kräuterbaguette
zum Fertigbacken

175 g Stück 
Grundpreis 1 kg = 5,66

0.99
Aktions-Preis

Grillen



Spanien
Wassermelonen

kernarm und erfrischend,
Klasse 1

1 kg

1.99
Aktions-Preis

Spanien
Bio-Heidelbeeren
süße Naschperlen,

Klasse 2

300 g Schale
Grundpreis 1 kg = 13,30

3.99
Aktions-Preis

Deutschland
Rhabarber

schöngefärbte dicke Stangen,
Klasse 1

1 kg

2.49
Aktions-Preis

Aus dem Convenience-Regal:
Wildkräutersalat,

 Rucola-Salatmix oder Baby-Salatmix

1.49
Aktions-Preis

Spanien
Bio-Paprika „rot“

knackig frische  
Schoten, Klasse 2

400 g Flowpack
Grundpreis 1 kg = 4,98

1.99
Aktions-PreisÖko Kontrollstelle DE-ÖKO 006

Unsere
Bio-Kompetenz

300 g Schale

100 g Beutel

400 g Flowpack

Jetzt
erntefrisch!

Polen
Bio-Champignons „braun“

200 g Schale
Grundpreis 1 kg = 8,95

1.79
Aktions-Preis

200 g Schale

Pilz
der Woche

Frankreich
Feldsalat

leicht nussig im Geschmack

150 g Schale
Grundpreis 1 kg = 8,60

1.29
Aktions-Preis

150 g Schale

Obst & Gemüse



Niederlande
Radieschen

klein, scharf, rot

0.77
Aktions-Preis

Deutschland
Wok- & Pfannenspargel

feine Spargelstücke, ideal für
Wok, Pfanne und 

die schnelle 
Küche, Klasse 1

400 g Schale
Grundpreis 1 kg = 12,48

4.99
Aktions-Preis

9.99
Aktions-Preis

Deutschland
Weißer Hof-Spargel

das Edelgemüse aus dem  
Münsterland, täglich frisch  

gestochen, 
16-26 mm, 

Klasse 1

1 kg
ANGEBAUT VON 

TOBIAS AHLBRAND  
AUS WARENDORF

geschält:
Spargel „weiß“

16 mm+ 

700 g Schale
Grundpreis 1 kg = 14,27

400 g Schale

Deutschland
Speisekartoffeln

verschiedene Koch-Eigenschaften,
Sorte siehe Verpackung

2,5 kg Papiertüte
Grundpreis 1 kg = 0,89

2.22
Aktions-Preis

Spanien
Pimiento de Padron

der kleine Paprika zum Braten, ideal als Vorspeise,
Zubereitungstipps auf der Packung

150 g Schale
Grundpreis 1 kg = 13,27

1.99
Aktions-Preis

Italien/Spanien
Bio-Spargel „grün“

12 mm +

400 g Bund
Grundpreis 1 kg = 9,98

3.99
Aktions-Preis

400 g Bund
2,5 kg Papiertüte

Öko Kontrollstelle DE-ÖKO 006

150 g Schale Bund

Obst & Gemüse

Vom Hof 

WEnnemar aus 

warendorf

Obst & Gemüse



Wir 	Frühling

Schweineschnitzel
180 g Stück 

2.50
Aktions-Preis

Schweine Cordon bleu
200 g Stück 

Laufend frisch gebra
ten!

2.50
Aktions-Preis

Frische Bratwurst Spezialitäten
mit Röstzwiebeln und Käse

1 kg

9.99
Aktions-Preis

Hacksteaks
vom Schwein,
grillfertig 
vorbereitet

1 kg

9.90
Aktions-Preis

Irland 
Zarte Flanksteaks

das besondere 
Fleisch,
für den 
Steak- 
Kenner

1 kg

Spitzenqualität,

perfekt zum grillen!

24.90
Aktions-Preis

2.50
Aktions-Preis

Schinkenkrustenbraten
oder Backschinken 
mit Schwarte
(Schinkenkrustenbraten 
gepökelt), ohne Knochen

1 kg

6.99
Aktions-Preis

Frisches Schinkenmett
pikant gewürzt

1 kg

Laufend fri
sch!

7.99
Aktions-Preis

Fleisch



Zum Spargel!

Schinkenfleischwurst im Ring
mit oder ohne Knoblauch

100 g

0.99
Aktions-Preis

Schinkenzwiebelmett
natur oder mit Paprika,

150/200 g Stücke

100 g

1.49
Aktions-Preis

Negroni
Mortadella Modena

original italienisch

100 g

1.49
statt 1.99

Aoste
Baguette-Salami oder Ring-Salami

original französische Salami 
aus der Provence, 

luftgetrocknet

100 g

2.79
statt 2.99

Fleisch- oder Wurstsalat
100 g

1.29
Aktions-Preis

Aus eigener
Herstellung

Bratenaufschnitt
verschiedene Sorten

100 g

1.79
Aktions-Preis

Aus eigener
Herstellung

Metzgerkochschinken
saftig, rustikal 
100 g

1.89
Aktions-Preis

Original italienischer
Landschinken

100 g

2.22
Aktions-Preis

Wurst



Coeur de Lion
französische Brietorte,

50% Fett i.Tr.

100 g

Patros
am Stück oder als Würfel

verschiedene Sorten
und Fettstufen

130-180 g Packung
Grundpreis 1 kg = 9,94-13,77

Le Rustique
Camembert

45/48% Fett i.Tr.

240/250 g Schachtel
Grundpreis 1 kg = 11,16/11,63

2.79
statt 4.39

Philadelphia
Frischkäsezubereitung

verschiedene Sorten

150-195 g Becher
Grundpreis 1 kg = 5,08-6,60

Auch Minis 6x16,66 g 
im Angebot!

0.99
statt 2.39

1.79
Aktions-Preis

0.88
statt 1.29

1.59
DealMobilDealMobil

0.88
DealMobilDealMobil

Holländischer
Gouda pikant
48% Fett i.Tr.

100 g

Frischkäse
verschiedene Sorten 

 und Fettstufen
100 g

0.99
Aktions-Preis

1.49
Aktions-Preis

Aus eigener
Herstellung

EDEKA Herzstücke 
Gouda Scheiben

mit Milch aus 
Weidehaltung, 
51% Fett i.Tr.

175 g Packung
Grundpreis 1 kg = 7,37

1.29
Aktions-Preis

Passendale
belgischer Butterkäse,

50% Fett i.Tr.

100 g

1.19
Aktions-Preis

Käse/Molkereiprodukte



Victoriasee-Barschfilet
ohne Haut, mit festem und sehr aromatischem Fleisch

100 g

Dill-Happen
fein marinierte Heringshappen, ohne Haut, 

in pikanter Sauce, mit Zwiebeln und frischem Dill

100 g

2.19
Aktions-Preis

1.39
statt 1.89

ohne
Konservierungsstoffe

Frischfisch
in Lüdinghausen,

wolbeck und

hiltrup

Feiner Bärlauchmatjes
edle Matjesfilets 

nach nordischer Art, 
verfeinert mit 
einem Hauch

 von Bärlauch,
in Speiseöl
 eingelegt

100 g

1.59
Aktions-Preis

Seelachs-Loins
aus dem Nordostatlantik, praktisch grätenfrei, 
ohne Haut, besonders mager und dabei sehr
 reich an hochwertigen Proteinen

100 g

2.79
Aktions-Preis

Nadler
Heringsfilets

verschiedene Sorten

380 g Becher
Grundpreis 1 kg = 7,87

2.99
statt 3.89

Extra°Punkte
50

1.29
Aktions-Preis

Appel
Heringsfilets

verschiedene Sorten

200 g Dose
Grundpreis 1 kg = 6,45

Fisch



Original Wagner
Die Backfrische,  

Big City Pizza 
oder Piccolinis

verschiedene  
Sorten,

tiefgefroren

243-450 g  
Packung

Grundpreis  
1 kg = 4,42-8,19

1.99
Aktions-Preis

Ben & Jerry’s
Ice Cream

verschiedene Sorten,
auch vegan

427-465 ml Becher
Grundpreis 1 l = 9,55-10,40

Schöller Speiseeis  
oder Nestlé Pirulo

verschiedene  
Sorten

252-840 ml  
Multipackung

Grundpreis 
 1 l = 2,37-7,90

1.99
Aktions-Preis

4.44
statt 6.99

3.99
DealMobilDealMobil

Bürger
Teigwaren

verschiedene  
Sorten

300-500 g Packung
Grundpreis 1 kg = 3,78-6,30

1.89
Aktions-Preis

1.69
DealMobilDealMobil

Langnese 
Nogger Mix

verschiedene  
Sorten

548 ml  
Multipackung

Grundpreis 
 1 l = 5,46

2.99
Aktions-Preis

Querbeet
Habibis

verschiedene  
Sorten

180 g Packung
Grundpreis 1 kg = 12,33

2.22
Aktions-Preis

Gut & Günstig
Skyr Natur

500 g Becher
Grundpreis 1 kg = 12,33

1.19
Discount-Preis

Danone
Actimel-Drink

verschiedene Sorten

8x100 g Packung
Grundpreis 1 kg = 2,78

1.99
DealMobilDealMobil

2.22
Aktions-Preis

Tiefkühlkost



Weihenstephan
H-Milch

1,5/3,5% Fett

1 l Packung

0.99
statt 1.69/1.79

Weideglück
Joghurt

verschiedene 
Sorten

800/1.000 g 
Becher
Grundpreis 

1 kg = 2,78/2,22

2.22
statt 2.99

Lätta Streichfett
Original oder mit Joghurt, ohne Palmöl, 

39% Fett

450 g Becher
Grundpreis 1 kg = 2,87

1.29
statt 2.29

1.11
DealMobilDealMobil

Starbucks
Coffee

verschiedene 
Sorten

220-330 ml  
Becher/Flasche

Grundpreis  
1 l = 4,52-6,77

1.49
Aktions-Preis

Meggle
Butterspezialitäten
verschiedene Sorten

125/120 g 
Rolle/Packung

Grundpreis 
1 kg = 11,92/12,42

1.49
statt 2.69

Extra°Punkte
30

Ferrero
Milchschnitte

5 Stück

140 g Packung
Grundpreis 1 kg = 2,87

1.49
Aktions-Preis

Paul Söbbeke
Bio ABC Joghurt

500 g Mehrwegglas
Grundpreis 1 kg = 2,98

zzgl. Pfand 0,15

1.49
Aktions-Preis

Gut & Günstig
Deutsche Markenbutter

aus feinem Rahm, 
mildgesäuert

250 g 
Packung 

Grundpreis 
1 kg = 4,20

1.05
Discount-Preis

Super- 
Knüller

Aus der Kühlung



Schwartau
Samt Fruchtaufstrich,

Extra Konfitüre, Zero oder
Weniger Zucker

verschiedene Sorten

255-340 g Glas
Grundpreis 1 kg = 5,85-7,80

1.99
Aktions-Preis

Corny
verschiedene Sorten,

3-6 Riegel

per
 Packung

1.59
Aktions-Preis

Ciabatta XXL
500 g Stück

Grundpreis 1 kg = 2,98

1.49
Aktions-Preis

Pane Rustico
360 g Stück

Grundpreis 1 kg = 3,58

0.99
Aktions-Preis

Harry 
Bauern 

Goldkrüstchen 
6 Stück, 

zum fertigbacken
480 g Beutel

Grundpreis 1 kg = 4,15

1.99
Aktions-Preis

Baguette
250 g Stück

Grundpreis 1 kg = 3,96

0.99
Aktions-Preis

Panificio Italiano
Ringbrot Walnuss

500 g Packung
Grundpreis 1 kg = 3,96

1.99
Aktions-Preis

1.79
Aktions-Preis

Wasa
Knäckebrot Spezialitäten

verschiedene Sorten

200-275 g Packung
Grundpreis 1 kg = 6,51-8,95

Frühstück



Thomy
Reines 

Sonnenblumen-
oder Rapsöl

750 ml  
Flasche
Grundpreis  
1 l = 3,32

2.49
statt 2.99/3.99

1.99
DealMobilDealMobil

Hengstenberg
Knax Gewürzgurken

verschiedene Sorten

670 g Glas
360 g Abtropfgewicht

Grundpreis 1 kg = 4,97

1.79
Aktions-Preis

Oro di Parma
Tomaten

verschiedene  
Sorten

400 g Dose
Grundpreis 1 kg = 2,50

1.00
Aktions-Preis

Pasta Rey
Nudeln

verschiedene  
Sorten

500 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 1,76

0.88
statt 1.89

0.77
DealMobilDealMobil

Lukull
Sauce Hollandaise
verschiedene Sorten

oder 
Sauce Bearnaise

250 ml 
Packung

Grundpreis 
1 l = 5,96

1.49
statt 2.49

Knorr Fix
verschiedene Sorten

per Beutel

0.49
Aktions-Preis

Meica
Frankfurter,

Wiener Würstchen
oder  

Geflügel-Wiener
im zarten Saitling,

6 Stück

540 g Glas
250 g Abtropfgewicht

Grundpreis 1 kg = 11,96

2.99
statt 4.59

Böklunder
Echte Land-
Bockwurst

oder Geflügel-
Bockwurst

6 Stück

345 g Glas
180 g Abtropfgewicht

Grundpreis 1 kg = 8,33

1.50
Aktions-Preis

Nährmittel



Milka
Tafelschokolade

verschiedene Sorten

250-300 g Tafel
Grundpreis 1 kg = 10,97-13,16

3.29
Aktions-Preis

2.99
DealMobilDealMobil

Wir 	Besonderes

Ritter Sport
Tafelschokolade

Nuss- oder 
Kakao-Klasse,

verschiedene Sorten

100/75 g Tafel
Grundpreis  

1 kg = 16,90/22,53

1.69
Aktions-Preis

1.49
DealMobilDealMobil

Choco Crossies oder
Chocolait Chips

verschiedene Sorten

150/115 g Packung
Grundpreis 1 kg = 13,27/17,30

1.99
Aktions-Preis

Mars oder Snickers
5x45/5x50 g Packung

Grundpreis 1 kg = 8,84/7,96

1.99
Aktions-Preis

Red Band
Lakritz oder Fruchtgummi

verschiedene Sorten

200/175 g  
Beutel

Grundpreis  
1 kg = 5,55/6,34

1.11
statt 1.59

Doritos
verschiedene Sorten

110 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 11,73

1.29
Aktions-Preis

Extra°Punkte
20

Maryland
Snack Nüsse
verschiedene 

Sorten

275 g Dose
Grundpreis 

1 kg = 12,69

3.49
Aktions-Preis

Süßwaren



Albi
Säfte oder Nektar

verschiedene Sorten

1 l Packung

Volvic
Mineralwasser

still

1,5 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 0,53

zzgl. Pfand 0,25

0.79
statt 1.25

Fuze Tea
Eistee

verschiedene 
Sorten

1,25 l PET-Flasche
Grundpreis 1 l = 1,03

zzgl. Pfand 0,25

1.29
statt 1.69

Monster
Energy-Drink
verschiedene 

Sorten

0,5 l Dose
Grundpreis 1 l = 1,58

zzgl. Pfand 0,25

1.49
Aktions-Preis

1.29
DealMobilDealMobil

0.59
DealMobilDealMobil

Deutschland
Maybach  

Weine
verschiedene

Sorten

0,75 l 
Flasche
Grundpreis 
1 l = 3,99

2.99
Aktions-Preis

Freixenet
Mia oder 

Mederaño
verschiedene 

Sorten

0,75 l 
Flasche
Grundpreis 
1 l = 3,99

2.99
statt 4.49

auch alkoholfrei

Persil
Waschmittel

Pulver, Discs oder Gel
verschiedene Sorten,

60-80 Wasch-
anwendungen

Grundpreis 
1 WA = 0,20-0,27

per Packung/ 
Flasche

15.99
Aktions-Preis

Mumm
Sekt

verschiedene 
Sorten,

11,5% Vol.

0,75 l 
Flasche
Grundpreis 
1 l = 5,32

3.99
Aktions-Preis

auch alkoholfrei

0.79
Aktions-Preis

Pril
Spülmittel

verschiedene Sorten

450/675 ml Flasche
Grundpreis 1 kg = 2,36-3,53

1.59
Aktions-Preis

Getränke/Drogerie



Schweineschnitzel
aus der Oberschale geschnitten, 

 besonders zart und mager

1 kg

Roastbeef
gereifte Spitzenqualität,

deutsches 
Jungbullenfleisch

1 kg

Niederlande
Cherrytomaten
rot, besonders aromatisch, Klasse 1

250 g Schale 
Grundpreis 1 kg = 4,00

Kölln
Blütenzarte  

Flocken 
oder 

Echte Kernige
500 g Beutel

Grundpreis 1 kg = 2,00

Landliebe
Joghurt 

verschiedene  
Sorten,

3,8%  
Fettgehalt

500 g Glas
Grundpreis  

1 kg = 2,22

zzgl. Pfand 
 0,15

WOCHENEND

KNÜLLER
FR. 15.05. – SA. 16.05.

8.80
WOCHENENDKNÜLLER

4.44
statt 5.59

27.90
WOCHENENDKNÜLLER

1.00
statt 1.79

3.99
DealMobilDealMobil

1.11
statt 1.99/2.49

Finish
Spülmaschinen-Tabs

verschiedene Sorten,
21-30 Tabs

Grundpreis 1 WA = 0,14-0,21

auch Pulver 
1,3 kg Packung

Grundpreis 1 kg = 3,42

oder Reiniger
650 ml Flasche
Grundpreis 1 kg = 6,83

per Packung/Flasche

1.00
WOCHENENDKNÜLLER

Super- 
Knüller


