
schmecken und genießen

KW 46 - Angebote gültig von Montag, 10.11. bis Samstag, 15.11.2025

Unsere Angebote
auf Ihrem Smartphone:

Frisches Schweinemett
pikant gewürzt

1 kg

Frico
Junger Gouda 
holländischer Schnittkäse 
zart-sahniger Geschmack, 
ohne Gentechnik,
51% Fett i.Tr.

100 g am Stück 
geschnitten 0,89

0.79
statt 1.59

Weihenstephan
H-Milch

3,5/1,5% Fett

1 l Packung

Milka
Tafelschokoladen
verschiedene Sorten

87-100 g Tafel
Grundpreis 1 kg = 11,10-12,76

1.11
Aktions-Preis

Choco Crossies oder
Chocolait Chips

verschiedene Sorten
auch After Eight

115-200 g Packung
Grundpreis 1 kg = 8,30-14,43

1.66
Aktions-Preis

0.99
DealMobilDealMobil

Deutschland
Tafeläpfel „Pia“
Klasse 1

1 kg

2.79
Aktions-Preis

Frische Berliner
80 g Stück
Grundpreis 
1 kg = 4,63

3 Stück

1.11
Aktions-Preis

ANGEBAUT VOM 
OBSTHOF MOJE  

AUS DEM ALTEN LAND Laufend frisch!

7.99
Aktions-Preis

0.88
statt 1.69/1.79



Hier kaufe ich ein!

Italien
Kiwi „rot“

Klasse 1

240 g Packung
Grundpreis 1 kg = 10,38

Spanien
Orangen „Navelinas“

ausgewählte Spitzenqualität
Klasse 1

1,5 kg Beutel
Grundpreis 

1 kg = 1,99

2.49
Aktions-Preis

2.99
Aktions-Preis

Peru
Bio Heidelbeeren

fruchtig, süß im Geschmack,
Klasse 2

125 g Schale
Grundpreis 1 kg = 15,92

Frankreich
Walnüsse 
36 mm +

1 kg

8.99
Aktions-Preis

Neue, rote
Power!

240 g Packung
1,5 kg Beutel

Unsere Bio-Kompetenz

1.99
Aktions-PreisÖko Kontrollstelle DE-ÖKO 006

125 g Schale

Obst & Gemüse



Hier kaufe ich ein!

Spanien
Mini-Romana Salat
das Beste vom Salat,

Klasse 1

1.11
Aktions-Preis

Deutschland
Wirsing

das herzhafte 
Gemüse

Weißkohl
vielseitig 

verwendbar
Rotkohl
Klasse 1

1 kg

0.99
Aktions-Preis

Belgien
Trio Salat

Lollo Rosso, Lollo
 Biondo und

Eichenlaub in 
einer Pflanze

mit Wurzelballen 
für längere 

Frische,
Klasse 1

1.49
Aktions-Preis

Kopf

ANGEBAUT VON 
RUDI BEHR

AUS SPANIEN

2er Packung

Jetzt ist Kohlzeit!
ANGEBAUT VON 

CHRISTIAN DREPPER  
AUS ISERLOHN-SÜMMERN

Deutschland
Suppengemüse

alles was Sie für eine gute
Suppe benötigen,

Klasse 1

1.77
Aktions-Preis

Spanien
Bimi „Spargelbroccoli“

knackig, aromatisch und von Kopf bis 
Stiel randvoll mit gesunden Inhaltsstoffen 

Bimi© ist perfekt für alle, die gern 
kochen und gut essen

200 g Schale
Grundpreis 1 kg = 11,10

2.22
Aktions-Preis

Bund 200 g Schale

Spanien
Gurken

erntefrisch,
Klasse 1

ANGEBAUT VON 
KLAUS SANDER & DIETMAR VEDDER

IN SPANIEN

Stück

0.88
Aktions-Preis

Bauer Funken
Frischer Grünkohl

küchenfertig geschnitten

500 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 4,98

2.49
Aktions-Preis

500 g Beutel

Obst & Gemüse



Hier kaufe ich ein!

Hähnchenbrust
wie gewachsen,

HKl. A

1 kg

7.99
Aktions-Preis

Schweinenackenbraten
mit Knochen

1 kg

5.99
Aktions-Preis

Frisches
Fleischkäse-Brät
zum Selberbacken

1 kg

6.99
Aktions-Preis

Kasseler Nacken
ohne Knochen,

goldgelb geräuchert
1 kg

7.99
Aktions-Preis

Rindergehacktes
vielseitig verwendbar

1 kg

15.90
Aktions-Preis

Zarter Kalbsbraten 
oder Kalbsgulasch

aus der Keule
1 kg

22.20
Aktions-Preis

Zarte Rinder-
Hüftsteaks

Jungbullenfleisch
1 kg

24.90
Aktions-Preis

2.50
Aktions-Preis

Laufend frisch gebra
ten!

Hähnchen Cordon bleu
180 g Stück 

Fleisch



Hier kaufe ich ein!

Rügenwalder
Teewurst

verschiedene Sorten

100 g

1.69
statt 2.29

Frischwurst- 
aufschnitt

verschiedene  
Sorten
100 g

1.29
Aktions-Preis

Müller
Heidefrühstück

100 g

1.39
Aktions-Preis

Dauerwurst-Aufschnitt
verschiedene Sorten

100 g

1.89
statt 2.19/2.49

1.99
Aktions-Preis

Bömischer Kochschinken
leicht geräuchert mit Knoblauchnote

100 g

Bratenaufschnitt
verschiedene Sorten

100 g

1.79
Aktions-Preis

Aus eigener
Herstellung

Stadtfleischerei Bartsch
Oldenburger Mett

natur oder mit Käse
100 g

2.29
Aktions-Preis

2.49
Aktions-Preis

Tiroler Speck
100 g

Wurst



Hier kaufe ich ein!

Kabeljaufilet
gefangen im 
Nordostatlantik,
ohne Haut

100 g

2.89
Aktions-Preis

Makrele
gefangen im Nordostatlantik,

mit Kopf, ausgenommen, heißgeräuchert

100 g

0.89
Aktions-Preis

In Lüdinghausen, Wolbeck 
und Hiltrup erhältlich.

Emder Majtesfilets
gefangen im Nordostatlantik,

als Filet gereift, verschiedene Sorten

500 g Schale
250 g Abtropf- 

gewicht
Grundpreis  

1 kg = 3,00

5.99
Aktions-Preis

Bonifaz oder Bavaria blu
deutscher Weichkäse,

verschiedene Sorten
70% Fett i.Tr.

100 g

1.99
statt 2.69

1.69
Aktions-Preis

Aus eigener
Herstellung

Frischkäse Lachs
Frischkäsezubereitung,

Doppelrahmstufe
70% Fett i.Tr.

100 g

St. Galler Bergkäse
schweizer Halbhartkäse aus Kuhrohmilch, kräftig, 

würziger Geschmack, 45% Fett i.Tr.
100 g

1.89
Aktions-Preis

Fisch/Käse



Hier kaufe ich ein!

Wiltmann
Feine Leberwurst

mit Kalbfleisch, im Golddarm,
würzig und streichzart

200 g Stück
Grundpreis 1 kg = 7,45

1.49
statt 2.19

Almette
Alpenfrischkäse

verschiedene Sorten
und Fettstufen

150 g Becher
Grundpreis 1 kg = 7,93

Wiesbauer
Knacker oder Scharfe Knacker

eine österreichische
Wurst-Spezialität,

geschnitten

100 g Packung

1.19
Aktions-Preis

1.49
Aktions-Preis

Petrella
Deutsche Frischkäse- 

zubereitung
verschiedene Sorten

auch vegan
125 g Becher

Grundpreis 1 kg = 11,92

1.49
statt 1.99

Bergader
Bavaria blu oder Almzeit

deutscher Weichkäse,
verschiedene Sorten  

und Fettstufen

175 g  
Packung

Grundpreis 
 1 kg = 11,37

Bergader
Bergbauern Käse

in Scheiben
mild-nussig oder würzig-nussig,

48% Fett i.Tr.

150 g Packung
Grundpreis 1 kg = 11,93

1.79
Aktions-Preis

1.59
DealMobilDealMobil

1.99
Aktions-Preis

Fol Epi 
Schnittkäse in Scheiben,

verschiedene Sorten
und Fettstufen

120-150 g  
Packung

Grundpreis 
 1 kg = 11,93-14,92

1.79
statt 2.89

Gut & Günstig
Zarter Mozzarella

in Salzlake
45% Fett i.Tr.

125 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 6,80

0.85
Aktions-Preis

Molkereiprodukte



Hier kaufe ich ein!

VORTEILE:
· direkt über deine Telefonnummer
· zukunftssicher
· keine App notwendig

Wöchentliche Angebote ABONNIEREN 
und richtig SPAREN!

Von WhatsApp 
zu Nachrichten

WhatsApp Nachrichten

1.99
DealMobilDealMobilWhatsApp PREIS

1.99
wird

https://portal.stroetmann.de/RCS


Hier kaufe ich ein!

Meggle
Feine Butter, Joghurtbutter,
oder Streichzart ungesalzen

250 g Packung/Becher
Grundpreis 1 kg = 7,16

Hilcona
Originale Tortelloni, 

Ravioli oder Mezzelune
verschiedene Sorten,

teilweise vegan

250 g  
Beutel

Grundpreis 
1 kg = 11,16

2.79
statt 3.59

2.49
DealMobilDealMobil

Nadler
Heringsfilets

verschiedene Sorten,
10% mehr Inhalt

440 g Becher
Grundpreis 1 kg = 6,11

2.69
Aktions-Preis

2.19
DealMobilDealMobil

Mövenpick
Feine Eiscreationen
verschiedene Sorten

800-900 ml Packung
Grundpreis 1 l = 2,21-2,49

1.99
Aktions-Preis

1.69
DealMobilDealMobil

Dr. Oetker
Die Ofenfrische Pizza

und weitere Sorten, tiefgefroren

305-435 g Packung
Grundpreis 1 kg = 5,10-7,28

2.22
statt 3.69

1.99
DealMobilDealMobil

2.22
Aktions-Preis

1.29
Aktions-Preis

Frosta
Gemüsepfanne

oder 
Gemüse-Mix

und weitere 
Fertiggerichte,
verschiedene 

Sorten,
tiefgefroren

375-600 g 
Beutel

Grundpreis 
1 kg = 3,70-5,92

Iglo
Grünkohl

grob gehackt,
tiefgefroren

600 g Packung
Grundpreis 1 kg = 2,15

Conditorei  
Coppenrath & Wiese

Unsere Goldstücke
verschiedene  

Sorten,
fertig gebacken,

tiefgefroren

300-540 g  
Beutel

Grundpreis  
1 kg = 2,76-4,97

1.49
statt 2.39

Landliebe
Joghurt mit Frucht
verschiedene Sorten

500 g Glas
Grundpreis 1 kg = 2,22

zzgl. Pfand 0,15

1.11
Aktions-Preis

0.99
DealMobilDealMobil

1.79
statt 3.59

Molkereiprodukte/Tiefkühl



Hier kaufe ich ein!

Schwartau
Extra Konfitüre,

Weniger Zucker oder Samt
verschiedene Sorten

255-350 g Glas
Grundpreis 1 kg = 5,69-7,80

1.99
Aktions-Preis

1.79
DealMobilDealMobil

Meßmer
Tee

verschiedene  
Sorten,

20-25 Beutel

per Packung

Alnatura 
Bio Blütenhonig

350 g Flasche
Grundpreis 1 kg = 7,11

EDEKA  
Herzstücke 

Kaffee 
verschiedene 

Sorten,
ganze Bohne

1 kg Beutel

1.59
Aktions-Preis

2.49
Aktions-Preis

12.99
Aktions-Preis

Lavazza
Espresso oder  

Caffè Crema
verschiedene  

Sorten,
ganze Bohnen

1 kg Beutel

14.99
Aktions-Preis

J.J. Darboven
Idee Kaffee

classic oder entkoffeiniert
auch Eilles 

Gourmet Cafè
500 g Packung

Grundpreis 1 kg = 13,58

6.79
Aktions-Preis

6.29
DealMobilDealMobil

1.49
Aktions-Preis

Weltmeister
Mehrkornbrot

750 g Laib
Grundpreis 1 kg = 1,99

Roggenkumpel
80 g Stück

Grundpreis 1 kg = 4,13

 Harry  
Sammy´s Super 

Sandwich
375 g 

Packung
Grundpreis 

1 kg = 3,44

0.33
Aktions-Preis

1.29
Aktions-Preis

Frühstück



Hier kaufe ich ein!

Gut & Günstig 
Puderzucker

250 g Packung
Grundpreis 1 kg = 1,96

0.49
Dauerniedrigpreis

25% 
auf Dr. Oetker

Back- & Dekoartikel
*Aktionspreis - siehe 

Regaletikett

Kölln
Haferflocken

Blütenzarte Flocken oder 
 Echte Kernige

500 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 2,38

1.19
Aktions-Preis

0.99
DealMobilDealMobil

EDEKA  
Herzstücke

Kokosraspeln
extra grob  
geraspelt

200 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 7,45

1.49
statt 1.89

EDEKA 
Herzstücke 

Haselnusskerne 
ganze Kerne  

oder gemahlen

200 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 17,45

3.49
statt 4.39

EDEKA 
Herzstücke

Mandeln
verschiedene  

Sorten

100 g Beutel

1.49
statt 1.79/1.89

EDEKA Herzstücke
Backstube Haselnüsse
gehackt oder gehobelt

100 g Beutel

2.22
Aktions-Preis

Backen



Hier kaufe ich ein!

Bonduelle
Gemüse-Konserven
verschiedene Sorten

300/400 g  
Dose 

220-285 g 
Abtropf- 
gewicht
Grundpreis 

 1 kg = 3,89-5,05

1.11
statt 1.89/1.99

Kühne
Rotkohl

verschiedene  
Sorten

680 g 
 Glas

Grundpreis 
 1 kg = 1,90

1.29
statt 2.19/2.29

Böklunder
Würstchen

verschiedene 
 Sorten,
5 Stück

475 g Glas
210 g Abtropf- 

gewicht
Grundpreis 1 kg = 11,86

Miracel Whip
verschiedene Sorten

500 ml Glas/
220 ml Flasche

Grundpreis 1 l = 2,98/6,77

Maggi
Ravioli

verschiedene Sorten

800 g Dose
Grundpreis 1 kg = 2,49

2.49
statt 3.39/3.69

1.49
Aktions-Preis

1.99
Aktions-Preis

Extra°Punkte
30

Birkel 
No 1 Nudeln

Nudel-Inspiration 
oder 

3 Glocken Genuss
verschiedene 

Sorten

500/600 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 1,98/1,65

0.99
Aktions-Preis

Maggi 
Fix oder 

 Würzpaste
verschiedene  

Sorten

per Beutel

0.49
Aktions-Preis

EDEKA 
Herzstücke
Tagliatelle 

oder Lasagne
500 g Packung

Grundpreis 1 kg = 2,78

1.39
Aktions-Preis

Nährmittel



Hier kaufe ich ein!

Leibniz
Butterkeks

verschiedene Sorten

150/200 g  
Packung

Grundpreis 
 1 kg = 8,60/6,45

Perwoll
Waschmittel

flüssig oder Caps
verschiedene Sorten,

19/27 Waschanwendungen
Grundpreis 1 WA = 0,26/0,18

per Packung/Flasche

Zewa
Wisch & Weg

Küchentücher
verschiedene Sorten 

und Größen

per Packung

Gut & Günstig
Teelichte weiß

100 Stück

per Packung

Softis
Taschentücher

Original 
4-lagig, 30x9 Stück

per Packung

1.29
statt 1.99

4.99
Aktions-Preis

1.99
Aktions-Preis

3.89
Aktions-Preis

2.49
Aktions-Preis

Nippon
Winteredition Orange

200 g Packung
Grundpreis 1 kg = 9,95

1.79
statt 2.79

Funny-Frisch
Chipsfrisch

gesalzen oder 
 ungarisch

4x40 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 12,44

1.99
statt 2.89

1.69
Aktions-Preis

Toblerone
100 g Packung

Grundpreis 
 1 kg = 16,90

Süßwaren/Drogerie



Hier kaufe ich ein!

Volvic
Mineralwasser

still

6x1,5 l  
PET-Flasche

Grundpreis 1 l = 0,44

zzgl. Pfand 1,50

3.99
Aktions-Preis

Booster
Energy Drink

verschiedene Sorten

0,33 l Dose
Grundpreis 1 l = 2,09

zzgl. Pfand 0,25

0.69
statt 0.89

0.59
DealMobilDealMobil

Krombacher Pils
und weitere Sorten

20x0,5 l oder 24x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 1,20/1,51

zzgl. Pfand 3,10/3,42

Veltins
Helles Pülleken oder

Helles Zitrönken
6x0,33 l Flasche

Grundpreis 1 l = 2,42

zzgl. Pfand 0,48

11.99
Aktions-Preis

10.99
DealMobilDealMobil

Rotkäppchen
Sekt

verschiedene Sorten
oder Fruchtsecco

verschiedene Sorten

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 4,39

3.29
statt 4.99

2.99
DealMobilDealMobil

Michel Schneider
Weine

verschiedene Sorten
auch alkoholfrei

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 4,65

Intrigo
Primitivo

IGT
halbtrocken

0,75 l Flasche
Grundpreis 1 l = 5,32

Mariacron
Weinbrand

charaktervoll mild,
36% Vol.

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 9,27

3.49
statt 4.99

3.99
Aktions-Preis

6.49
Aktions-Preis

Johnnie Walker
Blended Scotch Whisky

Red Label
40% Vol.

0,7 l Flasche
Grundpreis 1 l = 15,70

10.99
statt 15.99

4.79
Aktions-Preis

Extra°Punkte
60

Getränke



Hier kaufe ich ein!

 Schweineschnitzel
500 g Schweineschnitzel  

+ 400 g Paprika- oder Champignonsauce

komplett

6.99
WOCHENENDKNÜLLER

Zartes Filet
vom Jungbullen,

gereifte Spitzenqualität

1 kg

49.90
WOCHENENDKNÜLLER

Der Große Bauer
Fruchtjoghurt

verschiedene Sorten

225/250 g 
 Becher
Grundpreis  

1 kg = 2,18/1,96

0.49
statt 0.99

Lukull
Sauce Hollandaise
verschiedene Sorten

oder Sauce Bérnaise
250 ml  

Packung
Grundpreis  
1 l = 7,16 

1.79
statt 2.49

Jack Daniel’s
mit Cola 

und weiteren Sorten, 
10% Vol.

0,33 l Dose
Grundpreis 1 l = 5,70

zzgl. Pfand 0,25

1.88
WOCHENENDKNÜLLER

Paradiesisch sparen zum Wochenende.

Komplett-
Angebot

Deutschland
Tafeläpfel „Elstar“, 

„Gala“, „Braeburn“, 
„Cox“ oder „Jonagored“

knackig frisch aus 
dem „Alten Land“
auch Tafelbirnen 

„Novembra“ 
Klasse 1

2 kg Tragetasche
Grundpreis 1 kg = 1,25

2.49
WOCHENENDKNÜLLER

2 kg Tragetasche

1.99
WOCHENENDKNÜLLER

Lachsfilet
aus Aquakultur, praktisch grätenfrei, mit Haut,  

besonders reich an natürlichem Protein  
und Omega-3-Fettsäuren

100 g

Do. 13.11. - Sa. 15.11.


