Unsere Prospekte
per WHATSAPP.
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Siidafrika Schweinelachsbraten
Tafeltrauben schwarz o besonders zart und mager
kernlos, Sorte: Sable, T ) 1kg
Klasse 1 -

500 g Schale
Grundpreis 1 kg = 3,54

Coppenrath Hausgeback i e : 4 | Iglo

verschiedene Sorten : 7 : et Sy Schlemmerfilet

200 ¢ oder Filegro

Packung verschiedene Sorten,

?rﬁndprfis‘s MSC-zertiflziert,
g =4,

tiefgefroren

220-380 ¢ Packun%
Grundpreis 1 kg = 7,08-12,2

A ul.ﬂ"‘"'-"-'l-'m \',! 3

Katjes Coca-Cola, Fanta, Sprite
Fruchtgur_nmi und weitere Sorten
Ll 15| PET-Flasche
verschiedene Grundpreis 11=0,79
Sorten zzgl. Pfand 0,25
175 g Beutel

Grundpreis 1 kg = 3,94

5=—4%

m—— —

KW 11 - Angebote giiltig von Montag, 10.03. bis Samstag, 15.03.2025



 Chile

Peru 'l Spanieri .

. Mangos ,Kent* Erdbeeren
 genussreif, faserarm, A . aromatische Friichte,
perfekt gereift, zum 7 Klasse 1

. Sofortigen Verzehr w400 g Schale

L il \ 3 ok Grundpreis 1 kg = 6,23

. Brasilien ' 3t F Belgien
Galiamelonen - A ! Tafelbirnen ,,.confereqce“

frucht|g frlsche+eckerb|ssen hochwertige Tafelbirne,
[ Klasse 1 sehr saftig und stB,
Klasse 1

1kg

Spanien
Bio Cherrytomaten

soreseteeren  (JNSERE BIO-KOMPETENZ @9 .., 5o ctemiomster

Klasse 2 | Klasse 2

300 g Schale 250 g Schale
Grundpreis 1 kg = 13,30 Grundpreis 1 kg = 7,08
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Italien Niederlande

Cherrystrauchtomaten Chicoree
die kleinen Feinen, als Gemiise oder Salat,
Klasse 1 Klasse 1

400 g Schale 500 g Flowpack
Grundpreis 1 kg = 6,98 Grundpreis 1 kg = 3,58

Exklusiv

17

Niederlande Spanien
Radieschen : Land-Gurken
klein-scharf-rot ] [ ; . besonders aromatisch,

P~ Klasse 1

Kartoffelmanufaktur
Pahmeyer

Schinken-Rosti

Rosti mit Rohschinken-Wiirfel,
gebraten; genussfertig

240 g Packun
Grundpreis 1 kg = 7,4

Spanien Broccoli
reich an Vitaminen

40049 Packur’17%

Grundpreis 1 kg = 2

"NEU im So

Lachsfilet Kabeljaufilet Herings-Happen
aus Aquakultur, praktisch grétenfrei, gefangen im Nordostatlantik, ohne Haut mit Zitronen-Minze mariniert
mit Haut 100 g 100 g

100 ¢

’ ///ﬂy,}’{ffff ; Y
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Frischfisch
in Lildinghausen,
Wolbeck und Hiltrup

Wir 9 Lebensmittel.



Schweinenackensteaks Héahnchenbrustfilet
gewiirzt oder mariniert, mariniert, grillfertig vorbereitet
grillfertig vorbereitet 1kg

£ [ 1 kg

Frische Hi«ihncﬁenﬁnterschenl_(el Frisches Hahnchenbrustfilet
e HKI. A HKI. A, fiir kalorienbewussten Genuss

1kg 1 kg

: Rilllldei'(gehackt'es
. Vielsgitig verwendbar - -

]
'

Zarter Braten, Gulasch
oder Rouladen
aus der Keule,
Jungbullen-
fleisch

SN

auch Rouladén aus
der Oberschale

Burger-Patty
Hamburger vom Rind
mit Salz und

Pfeffer gewtirzt

1kg

- Schweine Cordon bleu
180 g Stiick

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Original spanischer Langewiesche

Serrano-Schinken Butterschinken
1009 gebacken, der feine
Buttergeschmack

charakterisiert

dieses Produkt

100 g

e

Miinsterlander Mett J Luftgetrocknete Mettenden
herzhaft wirzig gt f . Neted0 g Stiick
100 g ¥ 3P oy o SR A t by Grundpreis1 VERENE)

Hinkerohe & Groneick GmbH

- { 3 i L e  Salami mit Rand
Rheinisches Rindersauerfleisch - Ll (B fe | Kése, Pfeffer oder Paprika

Wiltmann

~~ mit Apfeln und Korinthen
Sauerfleisch

mit Zwiebeln

oder
Hahnchenbrustfilet
in Aspik

100 g

100 g

Putenbraten-Aufschnitt 4

’ ~ Roastbeef-Aufschnitt
100 g

_rosa gebraten
100 g

Wir 9 Lehensmittel.



Innocent _—EmEETTETEE - Alpro
Premium-Direktsafte = — Soya Joghurt-Alternative oder
verschiedene Sorten N Soya Skyr Style

750/900 ml Flasche verschiedene Sorten

Grundpreis 1 | = 3,59/2,99 400 g Becher
zzgl. Pfand 0,25 Grundpreisg 1kg = 3,73

— il

W7 LI & LN CETTARM

20 W B alpro

Extra®Punkte f -  OHKE ZUCRERTUS
. 4y

Homann Landliebe

Salate Naturjoghurt, Fruchtjoghurt
verschiedene Sorten oder Joghurt auf Frucht
375/400 g Becher verschiedene Sorten,

1,5/3,8% Fettgehalt

150/200 g Becher
Grundpreis 1 kg = 2,93/2,20

A Gr.undprleis 1kg = 4,77/4,48

| mit Paprika.
% . iKarotie & Erbse)
-

) I

o»

Fockenbrock i3 F Querbeet

.+ BioHofmilch . Vegane oder
i 4,6/3',8 % Fett Vegetarische Gerichte
11 Packung verschiedene Sorten

k 2x90/180 g Packung
Grundpreis 1 kg = 12,33

E T[] Meica
Traditionelle Suppen oder Eintépfe Curry King oder Curry King Gefliigel
verschiedene Sorten fix und fertig

900 g Schlauch
Grundpreis 1 kg = 4,43

220 g Schale
Grundpreis 1 kg = 8,14

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Emmi Kaltbach Kaserei Champignon

oder Kaltbach Gold Cambozola Classic oder Rougette
schweizer Schnittkase =, verschiedene Weichkése,
aus Rohmilch, =St F 70% Fett i.Tr.

56/47% Fett i.Tr.
100 ¢

100 g

£

Pikantje van Antje \ Holland

hollandischer ‘f J Maasdamer

Schnittkase, i | .45% Fett iTr.

mindestens 100 g
6'Monate gereift,
48% Fett i.Tr.

100 g

Saint Albray,

Old Amsterdam

Chaumes Le Veritable . in Scheiben

oder Chavroux verschiedene Sorten
franzosischer Weichkase,

und Fettstufen

115-145 ¢
Packung

Grundpreis
1'kg = 13,72-17,30

verschiedene Sorten
und Fettstufen

130-180 g Packun ’r"‘ L
Grundpreis 1 kg = 12,72-17,6: PIKANT & CREMI

® © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 000 00 00 0 00 0 00 00000 000000000 000000000 000000000000000 0

Conditorei Coppenrath & Wiese Original Wagner

Cafeteria Fein & Sahnig [P Die Backfrische Pizza,

Blechkuchen | W a ne  § Piccolinis

verschiedene Sorten, oder Big City Pizza

fertig geschnitten und (.. ; verschiedene Sorten,

einzeln entnehmbar, tiefgefroren

Feinbisati tiefgefroren 234-450 ¢
il 435-700 g Packun Packung
Grundpreis 1 kg = 3,91-6,3 Grundpreis

= 1 kg = 4,42-8,50

Wir 9 Lebensmittel.



De Cecco
HartgrieBteigwaren
verschiedene
Ausformungen

500 g Packun
Grundpreis 1 kg = 2,5

Il[[E[[I]

ol J586 -

DECEcco

i 1BSG -

Penne Rigate n'd

oy -

i = Mutti
i ¥ Pesto oder
i‘ Pastasauce
iy . verschiedene Sorten
180/400 ¢'Glas '~
E Grundpreis 1 kg = 13 83/6,23
i m'iﬁ: \

P e R e Bioklunder
S L % Wiirstchen
P —a - verschiedene S(S)rtenk
- { 5 Stiicl
W stick 475 g Glas
210 %Abtropf%ewicht

rundpreis 1 kg = 11,86

wUrsl‘chen j
frankfurter -

Wurstchen :

=
=
=

Heinz

Ketchup
verschiedene
Sorten

auch Mayo-Mix
oder
Mayonnaise

400/500 ml Kopf-

steherflasche
Grundpreis 1 | = 4,98/3,98

Yum Yum Maggi
Instantnudeln 5 Minuten Terrine
verschiedene Sorten oder Magic Asia Noodle Cup
60 g Packun verschiedene Sorten

Grundpreis 1 kg = 5,6 per Becher

iy

5H|.NIJTE'
| ) TIRRINE

Whatslpp PREIS

Knorr
Schlemmersaucen
verschiedene Sorten

250 ml Flasche
Grundpreis 1| = 3,56

1 e

. ; .
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M l.ﬂ'l.ll.

Einfach lecker! Jedes Brot wvon B3
Stunden mit Hefe Bio-Frichten.

aus

500 Gramm

Scharf gebacken mit Sesam und Mee

uhe van 36
z-Kristallen.

seflihrt. Besonders lange Te

3,99€

= Wiewel Hier kaufe ich ein!




Bonne Maman Alpro

Konfitiire Pflanzliche

verschiedene Sorten Drinks

335-370 g Glas verschiedene Sorten,

Grundpreis 1 kg = 6,73-7,43 ungekuhlt

| 1| Packung

|

Dallmayr prodomo
Gemahlener Bohnenkaffee
oder.ganze Bohne,
verschiedene Sorten

500 g Packung
G!rundprelsj kg =11,98

Zentis

Nusspli

oder Belmandel
auch ohne Palmél
300/400.g Glas

Grundpreis
1 kg = 6,63/4,98

' 'Latta

{ Leicht & croés
Streichfett Knusperbrot
Original, Joghurt verschiedene
oder Extra fit Sorten
ohne Palmol,
39/28% Fett A rackung
450 g Becher

Grundpreis 1 kg = 2,87

Gefliigelrolle Sonntagsbrotchen Anno »1688«
165 g Stiick 65 g Stiick traditionelles rustikales
Grundpreis 1 kg = 7,82 Grundpreis 1 kg = 2,31 Weizenmischbrot
800 g Laib

Grundpreis
1kg=249

Wir 9 Lebensmittel.



Ritter Sport
Tafelschokolade
Bunte Vielfalt
verschiedene Sorten

100 g Tafel

Lorenz Bahisen
Saltletts Bretzel
oder Laugencracker
verschiedene Sorten
100 200 g Beutel

Grundpreis
| 1kg =7,45-14,90

Funny-Frisch
Linsenchips
verschiedene Sorten

190 g Beutel
-—A_g Grundpre|s1 kg 16,56

Lmsen Zo

hlps Extra®Punkte

1 71
RV E Sl L : —__TTA-! 3 T . Funny-F"sch DN e S Kitkat, Smarties,
 Riffels oder Kessel-Chips - Nesquik oder
Lion Mini

~ 175-234 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 10,64-14,23

Y verscgledene Sorten

120/150 g Beutel

@ SS eA @ £ Grindres 1o 1033827
'Cl‘u (

Kb-‘ L Clill&
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Palmolive
Geschirrspiilmittel
verschiedene Sorten

Coral

Fliissigwaschmittel oder Caps
verschiedene Sorten,

15/23 Waschanwendungen
Grundpreis 1WA = 0,23/0,15

per Packung/Flasche

500/750 ml Flasche
Grundpreis 1 | = 2,38/1,59

Lt Weiles Bingar strafilen

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Albi
Séfte oder Nektar
verschiedene Sorten

1| Packung

SCHWARZE
IOHANMNISBEERE

20

Extra®Punkte

FRUCHTGEHALT FRUCHTGEHALT
mindeatens 25% 00

iLes iLes
i

Booster
Energy-Drink
verschiedene
Sorten

0,33.1 Dose
Grundpreis 11 = 1,18

2z9l. Pfand 0,25

‘Veltins

Pilsener:

¢ q verschiedene

(Al Sorten

'm | 20%0,5 | oder

| 24x0,33 |

Flasche

1 Grundpreis
11=1,15/1,45

zzgl. Pfand

: \l 3.10/3,42

Pott’s
Landbier

20x0,33 | Biigel-Flasche
Grundpreis 11=1,95

zzgl Pfand 4,50

Miinster r?“féﬁ‘fe
/,—--'—'_—'-—-L_

Wir 9 Lebensmittel.

K

Volvic
Mineralwasser
still

6x1,5 | PET-Flasche
Grundpreis 1| = 0,44

zzgl. Pfand 1,50

30

Extra®Punkte

Bad Meinberger
Mineralwasser
sverschiedene

- Sorten

12x1 |
PET-Flasche

Grundpreis
11=0,46

B zzgl Pfand 3,30

Pfalz

Rheinberg

Weine
verschiedene Sorten

0,75 | Flasche
Grundpreis 1 | = 2,65

Jameson
Irish Whiskey
40% Vol.

0,7 | Flasche
Grundpreis 1| = 22,84

¥




Argentinische Rinderhilfte W”GHE”E”” Schulte

Schwarze Nuss
gegarter Saftschinken,
heiB gerduchert

100 g

oder als Steak geschnitten

WOCHENENDKNULLER

' Lukull
Sauce Hollandaise
verschiedene Sorten

250 ml Packung
Grundpreis 11=7,16

Movenpick Feine Eiscreationen
verschiedene Sorten
800-900 ml Packung il ;

Grundpreis 1 1= 2,09-2,35

‘*‘."; . A ™ g

MOVENPICK
Schwargwilder

WOCHENENDKNULLER i .. WOCHENENDKNULLER

; . T _ Landliebe Henkell Sekt
Seelachsfilet Ll £ gt Landkése  trocken oder brut
gefangen im Nordostatlantik, ! ’ A zart-wiirzig oder 11,5% Vol.
ohne Haut, eine besonders gute Quelle sahnig-mild 075 I’FI coHfe
fiir hochwertige Proteine und dabei. . 150 g Packun Grindpreis 1= 488

sehr vielfaltig zubereitbar
100 g

Grundpreis 1 kg = 10,6l

30

Extra®Punkte

A
HEMNKELI 3
: N

WOCHENENDKNULLER

17

WOCHENENDKNULLER

.....................

Spanien ; Gs Dohle '
Blumenkohl A MSTA Rostbratwurst
wello:Kapre, 5 100 g Stiick :
Klasse 1 3

WOCHENENDKNULLER

SAMSTAGSKRACHER

Wiewel GmbH - Westfalenstr. 161 - 48165 Miinster | Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. .
Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel ohne Deko. *UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. mr . lBhEIISII'IIttIEI.



