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Kamerun Frische
Bananen Schweinefiletkopfe
der perfekte Pausensnack 1kg

1kg

Ehrmann Leerdammer
Almighurt Scheiben
verschiedene Sorten verschiedene Sorten
470/500 g Pfandglas und Fettstufen
Grundpreis 1 kg = 2,36/2,22 100-140 g
2zgl. Pfand 0,15 Packung

Grundpreis

1kg =11,36-15,90

Rotkéappchen
Sekt oder Fruchtsecco
verschiedene Sorten

0,75 | Flasche
Grundpreis 1| = 3,99

_N"‘

Krombacher Pils

1 und weitere Sorten

‘.‘ i ‘ 20x0,5 | oder 24x0,33 | Flasche
1 | Grundpreis 1 1= 1,20/1,51

zzgl. Pfand 3,10/3,42

Haribo
Fruchtgummi
oder Lakritz

Soten HARIBO

Grundpreis 1 kg = 5,09-7,
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Chile

Tafeltrauben ,,Seedless*
oder ,,Crimson“

Sorte: Siehe Auszeichnung
helle oder rote

kernlose Spitzenqualitat,
Klasse 1

1kg

Niederlande
: . Cherrystrauchtomaten
| _l—l—..—_»}- - A - »Honig"

. im Geschmack,

180 9 Schale
Grundpreis 1 J(g 220

Wolfsbarschfilet Makrele
aus Aquakultur, mit Haut, geschuppt mit Kopf, ausgenommen,
100 g heiBgeréuchert

= Wiewel Hier kaufe ich ein!

besonders siiB -

Klasse 1 <%

Deutschland

Rhabarber

schongeférbte dicke Stangen,
Klasse 1

1kg

Deutschland
Land-Gurken
besonders aromatisch,
Klasse 1

Italien”

Bio Spargel ,,griin“
12 mm +
400 g Bund

Grundpreis 1 kg = 9,98

Emder Majtesfilets

gefangen im Nordostatlantik, als Filet gereift,

verschiedene Sorten

500 g Schale
250 g Abtropf-

%ewmht
Grundpreis 1 23,96



Deutschland

. Erdbeeren
_» taglich frisch geerntet,
- ‘Klasse 1

400 g Schale
Grundpreis 1 kg = 7,48

zcaionn'

Deutschland ¥/ { Deutschland
Hof-Spargel ,weiB* ¢ o™y L Strauchtomaten
das Edelgemiise aus dem f . \ " g Al Klasse 1
Miinsterland, - ] - ; ) ' 1kg
téglich frisch gestochen,

16-26 mm,

Klasse 1

1kg

Deutschland
Bunte Salate
Lollo Rosso,
Lollo Biondo,
Eichenlaub oder
Kraussalat,
Klasse 1

Wir 9 Lebensmittel.



Zarte Rouladen
aus der Keule geschnitten,
Jungbullenfleisch

1kg

auch Rouladen aus
der Oberschale

Saftiges Gulasch. | | ' Schweinelachsbraten
; - vom Bug, Jungbullenfleisch, | . besonders zart und mager
T fiir eine deftige Mahizeit , 1kg

! 1 1

Frische
Hahnchenschnitzel
natur oder marinert

1kg

Schweinemett
gewdiirzt,
fiir eine deftige Brotzeit

Frikadelle
140 g Stiick

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



: -

 Grillrippe
vom Schwein,
gewdirzt oder mariniert

1kg

Vi 77 ¢ il
o Grillfackeln gewﬁrzf”‘i
~ " vom Schweinebauch
1kg

Wiesenhof
Bruzzzler
original, extra wiirzig

oder Berner Style,
Gefliigelbratwurst im zarten Saitling

5x80/7x50 g Packun
Grundpreis 1 kg = 9,98/11,41

auch
Bruzzzler Minis
Geflligelbratwurst

350 g Packun
Grundpreis 1 kg = 11,41

Rumpsteaks gewiirzt
kiichenfertig vorbereitet

1kg

Matthews Meggle
Gefliigel-Bifteki Baguette
gebraten mit original verschiedene Sorten
griechischem Feta, 160 g Packung

Joghurt und wiirzigem
Schmelzkése, hergestellt
nach Art einer Frikadelle

Grundpreis 1 kg = 6,94

200 g Packun

Grundpreis 1 kg = 9,95

Meggle
Butterspezialidten
verschiedene Sorten

125/120 g
Rolle/Packung

Grundpreis
1kg=11,92/12,42

AL )

T TP —



Pom-Bar
verschiedene Sorten
auch Ofen Minis
Paprika

75/80 g Beutel

Grundpreis
1kg =14,80/13,88

Aperol

Spritz

10,5% Vol.,

fix & fertig,
gekiihlt genieBen

3x0,2 | Flasche
Grundpreis 1 1= 11,65

Heinz
— Ketchup
SN, verschiedene Sorten
auch Mayonnaise
oder Mayo-Mix
400/500 ml

Kopfsteherflasche
Grundpreis 1 | = 4,48/3,58

Develey
Saucen
verschiedene Sorten

250 ml Flasche
Grundpreis 11=5,16

30

Extra°Punkte

- Pty
-

Devele
+ BURGER

Sauce

Papa Joe’s
Saucen
verschiedene Sorten

300 ml Flasche
Grundpreis 1 1= 4,97




Frischwurstaufschnitt Delikatess
verschiedene Héhnchen gekocht

Sorten vom Hahnchenbrustfilet,
100 ¢ grob zerkleinert

100 g

Schinken-. . || | Tarczynski

) ; zwiebelmett | Original polnischer
. 100g Kesselschinken

L Y oy gerauchert, gebriiht

100 g

Dauen;vu-rs?t-‘,'- P .
" Aufschnitt Hehinken Waltering
< 4-fach sortiert, ... Aev pestfAlische Himmell

Knochenschinken
12 Monate gereift,
luftgetrocknet oder
gerauchert

100 g

R SRR i

Montorsi Roastbeef-Aufschnitt
Original italienische Salami rosa gebraten
Milano Classico S PO 100 g

oder Salami Cacciatore A——— —

100 ¢

Wir 9 Lehensmittel.



0ld Amsterdam Gouda
hollandischer Hartkase, Brennessel/Zwiebel
48% Fett i.Tr. 48% Fett i.Tr.

100 g 100 g

17

Hollandischer ! Késerei Champignon
Gouda pikant | Cambozola Classic oder Rougette
48% Fett i.Tr. Ry B verschiedene Weichkase,
) 100 g o B TR B r:.i 700/0 Fett |Tr

*‘-:—

+0ld Amsterdam | Bresso
Niederlandischer Frischkise
' Schnittkase, verschiedene Sorten

und Fettstufen

150 g Becher
Grundpreis 1 kg = 8,60

. verschiedene Sorten
und Fettstufen

190-240 g Stiick
Grundpreis 1 kg = 12,46-15,74.,

OldAmsterdam

Riicker
Késespezialitiaten
geschnitten,
verschiedene Sorten

100 g Packung

Alt-

Hleieringer
cnburger i

d RAHMIGK, RAFTIG

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Popp
Brotaufstrich
verschiedene Sorten

150 g Becher/3x40 % Packung
Grundpreis 1 kg = 7,93/9,92

Starbucks
Coffee
verschiedene
"+ Sorten

220/250 ml

:rnn‘-n—c--o ' (
CAFFE LATTE

“Glasflasche
__Grundpreis
11%6,77/5,96

Uhilled Coflee
0 Crnasmy wil

EORIAE Be
s~

Nestlé Joghurt'
mit Smarties
Ngtur oder Vanillp

1120 g Becher

Like Meat
Vegane Fertiggerichte
verschiedene Sorten

180 g Packung

Rt Grundpreis

_‘\‘ 1kg=1383

Becher/

Grundpreis 1 kg = 5,75

Danone
Actimel-Drink
verschiedene Sorten

8x100 g Packung
Grundpreis 1 kg = 2,78

Landliebe

Naturjoghurt, Fruchtjoghurt
oder Joghurt auf Frucht
verschiedene Sorten,
1,5/3,8% Fettgehalt

150/200 g Becher
Grundpreis 1 kg = 2,93/2,20

Jumdlieg,
Fogfresnd

Freech]

i ' - Sobbeke
g . Bio-Joghurt
_—— - —-_ verschiedene Sorten
0 s
zzgl. Pfand 0,15

by,

1] B e e

AUBEERE

L
By ghart mild
l",{,* ON-
ANILLE

Argal
Jamon Serrano Schinken
luftgetrocknet, extra fein

90 g Packung
Grundpreis 1 kg = 27,67

SERRANO

14 FINAS LONCHAS

Wir 9 Lebensmittel.



HIER STECKT

|EL LIEBE DRIN!

EDEKA Herzstiicke EDEKA Herzstiicke
Rosenbrotchen Feinste Salate
hell oder dunkel verschiedene Sorten
510 g Beutel 150/200 g Becher

Grundpreis 1 kg = 2,53 Grundpreis 1 kg = 7,93/5,95

- EDEKA
%, -_ r ngzsﬁma-

b ROSEN
BR JTCHEN
| “4 um

MARKE riwm.n'.!r LR J

EDEKA Herzstiicke i

EDEKA Herzstiicke
Franzosischer Camembert Kése in Scheiben
45% Fett i.Tr. verschiedene Sorten,

250 g Packung 45% Fett i.Tr.
Grundpreis 1 kg = 8,76 150/175 g
Packung

Grundpreis

ALLGAUER ’ R
 EMMENTALER v - 1kg=1193/1023

Rl HEUMILES

FRRANZOSISCHER
Henti,, CAMEMBERT

EDEKA Herzstiicke EDEKA Herzstiicke
Antipasti-Teller Butter-Croissants
Selection oder Gourmet | A0 zum Fertigbacken,

/ tiefgefroren,

210 g Schale

Grundpreis 1 kg = 15,67 6 Stiick

360 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 6,08

EDEKA
Herzsticke
B uT TE R

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Frosta Conditorei
- DN, Fischspezialititen Coppenrath & Wiese

MSC-zertifiziert, Sahne-Rolle
verschiedene Sorten, = verschiedene

tiefgefroren i Sorten,
240-450 g Packung tiefgefroren
Grundpreis 1 kg = 6,20-11,63 400 g Packun:

Grundpreis 1 kg = 7,4

Celwarz wiildler
Kirsch

Dr. Oetker
La Mia Grande Pizza
verschiedene Sorten,
tiefgefroren

Scholler

'~ Speiseeis

verschiedene Sorten
288- 840 ml Multlpackun

) + Grundpreis 1:1'= 237 69 . [ 360-415 g

Packung
Grundpreis
1kg=793-9,14

Extra°Punkte

© 6 0 0 0 0000000009 0000000000000 00000000000000000000000000000000600000

Gut & Giinstig Rama Original
Biskuit zum Streichen, Backen
Tortenboden und Kochen, 60% Fett
oder Balance

gr?nodpremp 1a Egku;]gG 39% Fett
400/450 g Becher

Grundpreis 1 kg = 3,48/3,09

1009 4
WE Bals

EDEKA Herzstiicke . Gut & Giinstig
s // == P o
Co gt Y st | SE [ 1753 poopghvn
ot Drpo g wicht . &, i

= TUCKERT

i‘ 'He.r'z.S‘fﬁck&

TORTEMN-
PFIRSICHE

N SCHHITTER

Wir 9 Lehensmittel.



Nestlé

Corny
verschiedene Sorten, Cerealien oder Miisli
3-6 Riegel verschiedene Sorten

200-400 g Packung

Grundpreis 1 kg = 6,23-12,45

20

Extra°Punkte

96-150 g Packung
Grundpreis 1 kg = 8,60-13,44

Gliick Goldkruste

Fruchtaufstrich 750 g Laib

~verschiedene Sarten Grundpreis 1 kg = 2,65
g Glas

Grundpreis'1 kg = 10,83

Lavazza Rustikales

1 . caffé Crema Bickerbrotchen
1‘ - verschiedene 75 g Stiick
[y i Sorten Grundpreis 1 kg = 2,67

j | auch Espresso
\ganze Bohnen

‘ 1 kg Beutel
tavArin

ORI (Takis. bEnE

[EEHAEMH]HA

N

‘ 8310 T;r

ESSM NNS

BACRSTUBE

QUARKMEHRKORN

Einfach lecker! icht gekdrntes ; -hbrot mit fri em Quark.
f hm mild und bal offreich.

4,59 €

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Birkel’s No.1 Miracel Whip

Eiernudeln ——=———_ verschiedene Sorten

aus Hartweizen 242-500 ml Glas

und Frischei Grundpreis 1 | = 2,98-6,16
oder 3 Glocken
Genuss Pur
Nudeln aus

100% Hartweizen,
verschiedene
Sorten

500 9 Beutel

Grundpreis 1 kg = 1,98

Sonnen Bassermann

Fertiggerichte
verschiedene Sorten
375/480 g

Packung
Grundpreis

1 kg = 6,64/5,19
‘Bassermann
~ atwiirste;
- gtbrd
§ e

Herzstiicke py
| = SONNEN: |,
*/ sLoMENGL Y

REIGH AN UITAMM E f i

semkgnguaLitAr Mt ® SIS

e w‘ ' Erasco
EDEKA Herzstiicke ' P Eintopfe
Reines Sonnenblumendl : ¢ verschiedene Sorten

oder Rapsol | -5 _ToP 4009 D
e f el ! ) 0se
750 ml Flasche | { %ﬁuheﬂ :5,..-—"— _::_-: Grundpre|s1%<’g =373

Grundpreis 14:2,65 AN e =y I
| e S, Reistopl

) (e \ : )

Soba
Cup
verschiedene Sorten

per Becher

REINES
i RAPSOL

MIT NATORLICHER
AR E

\v BT gy ALTAT BT # _
P T b
. P e (o)

Wir 9 Lehensmittel.



B D 0, Lt |» | 997 ik Funny-Frisch | Y Tyrrells
= — == ‘ Spezialititen Chips

o verschiedene \ verschiedene Sorten

Sorten 1 =3 150 gGBeduteI

 § runapreis

e o s

1kg =9,92-15,87 |

-coiked rrisf

y S L\1|[IL
LLLi:F\.lnlLr:]

rrells |
y'ihlu roakind

sweet chilli
‘/‘ & red prp

Kinder Bueno
verschiedene Sorten

129/117 g Packung
Grundpreis 1 kg = 17,21/18,97

y Milka' ' ' . Amicelli
B Hauchzarte Herzen = Original oder Kakao
- — g verschiedene Sorten: | 200 g Packun

Grundpreis 1 kg = 14,9

- ey ¥
y ©&- s h S

Celebrations

186 g Packun
Grundpreis 1 kg = 16,0

Ritter Sport
Schokowiirfel
verschiedene Sorten

119-200 g Packun
Grundpreis 1 kg = 14,95-25,1

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



— : Persil
== i e Waschmitt8|

Pulver , Gel,

Discs oder Megaperls
16/20 Waschanwendungen
Grundpreis 1 WA = 0,31/0,25
COLOR MEGAPERLS® per Packung/Flasche
[ éﬁﬁiﬁ*ﬂkﬂh— -
TIEFENREIN mrsﬂ
e Ny =

Feine Wi

Sagrotan
Allzweck-Reiniger
~verschiedene Sarten
auch Allzweck-
reinigungstiicher
verschiedene Sorten,
' 60 Stiick

per Flasche/Rackung

Biozide sicher
verwenden.

Vor Gebrauch stets
Kennzeichnung und
Produktinformation
lesen.

Duschdas
Duschgel
verschiedene Sorten

225 ml Flasche
‘Grundpreis 11 = 4,40

Hakle

Toilettenpapier Traumweich
4-lagig

8x130 Blatt Packung

Wir 9 Lehensmittel.

EXCELLEMNCE
DUO POWER GEL |

i \!n“ &t \’m‘i

taft | taft

POWER ULTIMATE
O e

Somat

Maschinen-
Geschirrspiilmittel
Tabs oder Caps
verschiedene Sorten,

42-70 Tabs
Grundpreis 1WA = 0,11-0,19

auch Duo Power-Gel
928 ml Flasche
Grundpreis 1 1= 8,61

per Packung/Flasche

Nivea
Deo-Spray
verschiedene Sorten

150 ml Dose
Grundpreis 1 1= 13,27

Head & Shoulders
Shampoo
verschiedene Sorten

300 ml Flasche
Grundpreis 1 1= 13,30

Taft

Haarspray oder Haarlack
verschiedene Sorten

auch Schaumfestiger
verschiedene Sorten

150-250 ml Dose
Grundpreis 1 | = 13,96-23,27




EDEKA Herzstiicke
Fruchtsaft oder Nektar
verschiedene Sorten

1 | PET-Flasche
zzgl. Pfand 0,25

Capri-Sun
Fruchtsaftgetrank
. verschiedene Sorten

- 10x0,2 | Packuni
"+ 1 Grundpreis 11= 1,7

Booster

" Energy-Drink
versqhiedene Sorten

140,331 Dose
‘Grundpreis 11=1,79

Voslauer
Mineralwasser
ohne oder prickelnd
6x1,5 | PET-Flasche
Grundpreis 1| = 0,44

zzgl. Pfand 1,50

zzgl. Pfand 0,25

Rauch

Eistee

verschiedene Sorten
0,33 1 Dose
Grundpreis 11=2,09
zzgl. Pfand 0,25

Volvic

Touch oder Tee
verschiedene Sorten
1,5 | PET-Flasche
Grundpreis 11=0,79

zzgl. Pfand 0,25

Gut & Giinstig
Apfelschorle
verschiedene Sorten
1,5 | PET-Flasche
Grundpreis 1 1= 0,73

zzgl. Pfand 0,25

Reinsteiner
Mineralwasser
verschiedene
Sorten

l 12x1 | PET-Flasche
Grundpreis 11=0,33

|
|

f zzgl. Pfand 3,30

= Wiewel Hier kaufe ich ein!



Reinhard & Blanck
Grauer Burgunder
trocken,

ein fein-fruchtiger Wein
mit vollem Geschmack

0,75 | Flasche
Grundpreis 11=5,32

Finest Scotch Whisky
T 40% Vol,

Gordon’s Gin
37,5% Vol.,
verschiedene Sorten
auch Gordon’s
alkoholfrei

0,0% Vol.

0,7 | Flasche
Grundpreis 11= 14,27

Ballantine’s

10,7 | Flasche
Grundpreis 11=,15,70 |

Maybach
Grauburgunder
trocken

und weitere Sorten

0,75 | Flasche
Grundpreis 1 1= 4,44

60

Extra°Punkte

Italien

Doppio Passo
Rosato

Primitivo
halbtrocken

und weitere Sorten

0,75 | Flasche
Grundpreis 11 = 6,65

47

Absolut

Vodka

40% Vol.

und weitere Sorten

0,7 | Flasche
Grundpreis 1 1= 15,70

= E—— Baileys
E = E= Irish Cream
und weitere Sorten,

15,7/17% Vol.

1 0,5/0,7 | Flasche

Grundpreis 1 1= 19,98/14,27

Wir 9 Lehensmittel.
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gereifte Spitzenqualitat
Do, 0805~ SA- 10.05.

1 kg
wocHEIIENDKNuu.En 2 ' e - P s S/ WOCHENENDKNILLER

Schinkenwurst

375 g Stiick
Grundpreis 1 kg = 8,00

4990 A

Kinder
Tronky
5 Stiick

g; Packung
Grun preis 1kg 9 89

Rotbarschfilet
gefangen im Nordostatlantik (Island),
ohne Haut, reich an hochwertigen
Proteinen, Mineralstoffen und
Spurenelementen, eignet
sich daher hervorragend
fiir eine gesunde und
ausgewogene Erndhrung

100 ¢

17

WOCHENENDKNULLER .

Kolln
Bliitenzarte Flocken
oder Echte Kernige

500 g Beutel
Grundpr_eis1 kg=1,78

WOCHENENDKNULLER

Spanien

El Gaseron Tinto
lieblich

oder Rosado
halbtrocken

0,75 | Flasche
Grundpreis 11=1,33

U
\

{ [aSIP:d

Milram
Buttermilch-Drink
verschiedene Sorten

) o> |

750 g Packun
Grandoris kg 117 EL CASERON
LIEBLICH
BUTTER
Ml LC H
WOCHENENDKNULLER ( == WOCHENENDKNILLER
Wiewel GmbH - Westfalenstr. 161 - 48165 Miinster | Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. .
Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel ohne Deko. *UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. mr . I-Ehensmlttnl-





